
Кафедра права и правового 
обеспечения физкультурно-спортивной 

деятельности
Уровень  обучения : бакалавриат : 

программа :  «Организация деятельности  
специалистов центров тестирования»

АБИТУРИЕНТ САМЫЙ 
ВАЖНЫЙ ДЛЯ НАС ЧЕЛОВЕК
ПРИЕМНАЯ КАМПАНИЯ – 2024

УЖЕ НАЧАЛАСЬ!



БАКАЛАВРИАТ
n Направление подготовки 

49.03.01 «Физическая культура»
n Профиль подготовки:

ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
СПЕЦИАЛИСТОВ ЦЕНТРОВ 

ТЕСТИРОВАНИЯ
n Срок обучения: 
n По очной форме – 4 года
n По заочной форме – 5 лет



Материальная база 
кафедры ППОФСД

n Учебный корпус № 2 (УК 2) –
г. Челябинск, ул. Российская, 258, 5 этаж
n Учебно-спортивный комплекс (УСК 

Манеж) –
г. Челябинск, ул. Энгельса, 22



ОСНОВНАЯ  ЦЕЛЬ 
ПРОГРАММЫ БАКАЛАВРИАТА

n Реализация  важнейшего направления 
государственной  политики по
развитию  массового спорта как важного
фактора оздоровления нации.
n Подготовка специалистов, 
организующих деятельность по привлечению
граждан к занятиям физической культурой и  
их подготовке к сдаче нормативов комплекса
ГТО, организация и проведение тестирования
населения в рамках реализации ВФСК «ГТО»;
работа в сфере фитнес-индустрии; индивидуальная
тренерская деятельность; организация собственного дела



ВАША БУДУЩАЯ 
ПРОФЕССИЯ

n Специалист (инструктор, 
руководитель) центра 
тестирования ВФСК 
«ГТО»

n Профессиональный 
тренер по общей и 
специальной физической 
подготовке



n Профессиональный 
тренер по 
многофункциональной
тренировке (DATA –
тренер)

n Тренер-преподаватель 
(учитель) по 
физической культуре



n Инструктор по ОФП, 
фитнес-инструктор

n Судья физкультурно-
спортивных 
мероприятий

n Специалист, 
способный 
организовать свое 
дело (ИП, ООО и др.)



ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

n Организация и  управление процессами проведения 
тестирования в рамках реализации ВФСК«Готов к труду и 
обороне»;

n Организация и сопровождение многофункциональной 
тренировки  (индивидуальный фитнес-тренер)



n Проведение учебно-
тренировочных 
занятий по общей 
физической подготовке

n Судейство при сдаче 
нормативов ВФСК 
«ГТО»       и других 
физкультурных и                                      
спортивно-массовых 
мероприятий 



Приемная кампания 2024

ПРОГРАММА БАКАЛАВРИАТА: 

«ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

СПЕЦИАЛИСТОВ ЦЕНТРОВ 

ТЕСТИРОВАНИЯ» 
В рамках контрольных цифр предусмотрено:

- 10 бюджетных мест

- 5 мест по договору об оказании платных 

образовательных услуг



СРОКИ ПОДАЧИ ДОКУМЕНТОВ 
с 20 июня по 13 июля 2024 г.

СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ВСТУПИТЕЛЬНЫХ 
ИСПЫТАНИЙ  с 15 по 25 июля 2024 г.

ИЮНЬ 2024 ИЮЛЬ 2024
Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс Пн Вт Ср Чт Пт Сб Вс

1 2 1 2 3 4 5 6 7
3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14

10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21
17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28

24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 27 28 29 30



СРОКИ ПРИЕМА ДОКУМЕНТОВ
n Срок начала приема заявлений о приеме и документов, необходимых
для поступления – 20 июня;

n Срок завершения приема заявлений о приеме и документов,
необходимых для поступления, от поступающих на обучение без
прохождения вступительных испытаний, проводимых организацией
самостоятельно, в том числе от поступающих без вступительных
испытаний день завершения приема документов) - 25 июля;

n Срок завершения приема заявлений о приеме и документов,
необходимых для поступления от поступающих на обучение с
прохождением вступительных испытаний, проводимых УралГУФК
самостоятельно, – (не ранее 10 июля и не позднее 20 июля) - для
поступающих по результатам ЕГЭ с прохождением дополнительных
вступительных испытаний профессиональной направленности – 19
июля;

n - для поступающих по результатам всех вступительных испытаний,
проводимых организацией самостоятельно – 13 июля; - срок
завершения вступительных испытаний, проводимых организацией
самостоятельно, – 25 июля



НА БАЗЕ 
11 КЛАССОВ

НА БАЗЕ 
СПО

РЕЗУЛЬТАТ 
ЕГЭ (МИНИМАЛЬНЫЙ 

БАЛЛ)

ВНУТРЕННИЙ 
ЭКЗАМЕН

(МИНИМАЛЬНЫЙ БАЛЛ) 

РУССКИЙ ЯЗЫК 36 50
БИОЛОГИЯ 36 50

ПРОФИЛЬНОЕ ИСПЫТАНИЕ 
(ПРИНИМАЕТСЯ  НА БАЗЕ ФГБОУ ВО «УРАЛГУФК»)
ОБЩАЯ И 

СПЕЦИАЛЬНАЯ  
ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА 

(НОРМАТИВЫ - СЛАЙД 13)

50 50

Физическая культура и 
спорт (теория) -
собеседование

50 50

ВСТУПИТЕЛЬНЫЕ ИСПЫТАНИЯ



ВСТУПИТЕЛЬНЫЕ ИСПЫТАНИЯ 
профессиональной направленности 

«ОБЩАЯ И СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ 
ПОДГОТОВКА»

контрольные нормативы испытаний (тесты)
ДЛЯ МУЖЧИН ДЛЯ ЖЕНЩИН

БЕГ на 60 м
ПОДНИМАНИЕ ТУЛОВИЩА 
из положения лёжа на спине

НАКЛОН ВПЕРЁД из положения стоя 
на гимнастической скамье

ПОДТЯГИВАНИЕ 
из виса на высокой 
перекладине

ПОДТЯГИВАНИЕ 
из виса лёжа на низкой 

перекладине



ТРЕБОВАНИЯ 
для сдачи вступительных испытаний
Требования в форме вопросов 
для собеседования  по
испытанию: 
«Физическая культура и 
спорт» (теория)

Требования к сдаче 
профессионального испытания 

Избранный вид по профилю
«Общая  и специальная 

физическая подготовка»



ДОКУМЕНТЫ ДЛЯ ПОДАЧИ ЗАЯВЛЕНИЯ           
В ПРИЁМНУЮ КОМИССИЮ

q Паспорт + копия;  СНИЛС + копия;
q Документ об образовании (аттестат о среднем общем 

образовании   или диплом о среднем 
профессиональном образовании) + копия с 
приложением;

q 4 фотографии 3×4;
q Удостоверение о получении золотого 
значка ВФСК «ГТО» (при наличии) + копия;
q При подаче заявления  НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ И

ПРОВЕРИТЬ  ПЕРВЫЙ ПРИОРИТЕТ - 1 
своего будущего профиля 
– «Организация  деятельности 
специалистов  Центров  тестирования» 



ПЕРСПЕКТИВЫ ДЛЯ ЛИЦ, 

ОКОНЧИВШИХ БАКАЛАВРИАТ 

1) Дальнейшее обучение по

программам магистратуры,

реализуемым на кафедре:

q «Правовое обеспечение

государственных и

муниципальных организаций

физической культуры»

q «Агентская деятельность в спорте

(правовое сопровождение карьеры

спортсмена)»



2) Трудоустройство:
Центры тестирования ВФСК «ГТО»
Челябинской, Свердловской, Курганской, 
Тюменской и других областей России;
Спортивные школы; 
Спортивные клубы и фитнес-клубы;
Промышленные корпорации, банки; 
Муниципальные управления 
и региональные министерства;
Создание своего дела. 



Миссия нашей кафедры
Кафедра права и правового обеспечения 
физкультурно-спортивной деятельности

Одна из ведущих кафедр ФГБОУ ВО 
«УралГУФК», обеспечивающая подготовку 

высококвалифицированных специалистов по 
образовательным программам уровня 

бакалавриата и магистратуры в области 
правового обеспечения государственного и 
муниципального управления и организации 

физкультурно-массовой работы с населением



ПОЛУЧИТЬ КОНСУЛЬТАЦИЮ 
n По вопросам поступления вы 

сможете по телефону
8-950-731-41-07 



Наша кафедра на сайте УралГУФК
Более подробная информация о реализуемых 

кафедрой образовательных программах, 
научно-исследовательской деятельности, 

профессорско-преподавательском составе, 
графике работы и консультаций, контакты



Группа кафедры ВКонтакте


