TPEBOBAHUSA JJIA IIOCTYIIVIEHUSA B ®I'BOY BO «YPAJIT'Y®DK»
HATIPABJIEHHUE
49.03.01 PUBNYECKASA KYJIBTYPA
MNPOPNJIb
«CTIOPTUBHBINA MEHEJJ)KMEHT»

«OPUBNYECKASA ITOAT'OTOBKA»
(JomoJiHMTEIbHOE BCTYNUTEIbHOE HCIIBITAHNE MPO(eCcCHOHATBLHON HATIPABJIEHHOCTH)

MakcuMajbHoOe KoinuecTBo 0as1oB — 100
MuHuMaJbHOE KOoJInYecTBO 0asuioB — 50

AOGutypueHTsl, noctynatonme Ha 1 Kypc oOydeHus (Ha mecta 3a CYET OIOJKETHBIX
aCcCUTHOBaHUH (¢enepanbHOro OrOKeTa M MecTa IO J0roBopaM o0 OKa3aHWU IJIATHBIX
00pa30BaTEeNbHBIX YCIYT HAa OYHYIO M 3a04HYIO (POPMBI OOYUEHUS) MPOXOAAT BCTYIHTENbHBIC
UCIBITaHUsl TMPO(EeCcCHOHANBHON HampaBlIeHHOCTH B (opMe MPaKTUYECKOTO TECTUPOBAHUSA,
OCHOBHAsl 3ajlaya KOTOPOTO OIPEACTUTh YPOBEHHb OOMICH (PU3NYSCKON MOATOTOBICHHOCTH
aburypueHtoB. Pe3ynbrarhl npodeccuoHanbHoro ucneitanus (6er 60 M, TPBDKOK C MecTa,
cusoBble yrpaxkHeHus, 6er 500 m mns sxeHuwH wian 1000 M 1y MyX4YUH) OLICHHBAIOTCS Ha
OCHOBE TaOJHIl JIETHEr0o MHOroOopbst (Tabmuibl 2, 3). KomuuecTBo 0asioB, MONYyYEHHBIX B
pe3yabTaTe UCIBITaHus, ONpEAeseTcs coryiacHo Tabnmue 1.

Tabmuna 1 — CooTHomeHHe OYKOB, HAOpPAHHBIX B pPe3yJbTaTe CyMMBI MHOTOOODBS, U
6ayuioB

CyMMa OYKOB YETHIPEX BUI0B MHOTOOOPbSI
Komrecrso bannos 10 30 ner (ouHoe u 30-39 ner 40 u crape
3a04HOE o0yueHue) | (3aouHoe oOyueHue)| (3aouHoe oOyueHue)
100 6amoB 120 ouxoB 100 ouxoB 80 oukoB
97 GaioB 115 oukoB 95 oukoB 77 oukoB
95 GamnoB 110 oukoB 90 oukoB 75 oukoB
87 6amioB 105 oukoB 87 oukoB 72 ouka
85 Gamios 100 ouxoB 85 oukoB 70 ouxoB
82 GamioB 95 oukoB 82 ouka 67 O4KOB
80 GamioB 90 oukoB 80 oukoB 65 04KOB
77 6annoB 87 oukoB 77 oukoB 62 ouka
75 GamnoB 85 oukoB 75 oukoB 60 oukoB
72 GannoB 82 ouka 72 ouka 58 oukoB
70 GaymoB 80 oukoB 70 oukoB 56 0uKOB
67 6aioB 77 o4koB 67 o4KOB 54 ouka
65 GaitoB 75 o4koB 65 ouKoB 52 ouka
62 GanoB 72 ouka 62 ouka 50 oukoB
60 GaioB 70 oukoB 60 oukoB 48 oukoB
57 6amnoB 67 0uKOB 58 oukoB 46 04KOB
55 GamnoB 65 o4koB 56 oukoB 44 ouka
52 GamioB 62 ouka 54 ouka 42 ouka
50 GaymoB 60 oukoB 52 ouka 40 oukoB




Tabnuia 2 — OueHka pe3yabTaToB KEHIIUH

BEl [HoararuBanue Ha
Ouxu IIpeoKok ¢ MecTa HU3ZKOM NepeKIauHe
60 m 500 m W3 BHCA JT1EXKA

60 8,0 1,25 250 60
59 8,1 1,26 245 -

58 8,2 1,27 240 59
57 8,3 1,28 237 58
56 8,4 1,29 236 -

55 8,5 1,30 235 57
54 - 1,31 234 56
53 8,6 1,32 233 55
52 - 1,33 232 54
51 8,7 1,34 231 -

50 - 1,35 230 53
49 8,9 1,36 229 52
48 - 1,37 228 51
47 9,0 1,38 227 50
46 - 1,39 226 49
45 9,1 1,40 225 48
44 - 1,42 224 47
43 9,2 1,44 223 46
42 9,3 1,46 222 45
41 9,4 1,48 221 44
40 9,5 1,50 220 43
39 9,6 1,52 - 42
38 9,7 1,54 - 41
37 9,8 1,56 219 40
36 9,9 1,58 - 38
35 10,0 2,00 - 37
34 - 2,03 218 36
33 10,1 2,06 - 35
32 - 2,09 - 34
31 10,2 2,12 217 33
30 - 2,15 - 32
29 10,3 2,18 - 30
28 - 2,21 216 29
27 10,4 2,24 - 28
26 - 2,27 215 27
25 10,5 2,30 - 26
24 - 2,33 - 25
23 10,6 2,36 210 24
22 10,7 2,39 - 22
21 10,8 2,42 205 21
20 10,9 2,45 - 20
19 11,0 2,48 200 19
18 11,0 2,51 - 18
17 11,2 2,54 - 16
16 11,3 2,57 195 15
15 - 1,33 - -

14 11,4 3,00 190 14
13 11,5 3,05 - 13
12 11,6 3,10 185 12
11 11,7 3,20 - 10
10 11,8 3,30 180 9

9 11,9 3,40 175 8

8 12,0 3,50 170 7

7 12,2 4,00 168 6

6 12,4 4,10 166 5

5 12,6 4,20 164 4

4 12,8 4,30 162 3

3 13,0 4,40 160 2

2 13,5 4,50 165 -

1 14,0 5,00 160 1




Tabnuua 2 — OneHka pe3yabTaToB MY>KUHH

BET IToaTsaruBanue
Oukn ITpepKoOK ¢ MecTa
60 m 1000 m XBAaTOM CBEPXY
60 6,5 2,35 325 35
59 6,6 2,37 323 33
58 6,7 2,39 320 31
57 6,8 2,41 318 30
56 6,9 2,43 316 29
55 7,0 2,47 314 28
54 7.1 2,49 310 -
53 7.2 2,51 308 27
52 7.3 2,53 304 -
51 7.4 2,55 302 26
50 75 2,57 300 -
49 7.6 2,59 298 25
48 7,7 3,00 294 -
47 7,8 3,01 290 24
46 7.9 3,02 289 -
45 8,0 3,03 288 23
44 8,1 3,04 287 -
43 8,2 3,05 286 22
42 - 3,06 285 -
41 8,3 3,07 283 21
40 - 3,09 282 -
39 8,4 3,10 281 20
38 - 3,11 280 -
37 8,5 3,12 279 19
36 - 3,13 278 R
35 8,6 3,14 277 18
34 8,7 3,15 275 -
33 8,8 3,16 274 17
32 8,9 3,17 273 -
31 9,0 3,18 272 16
30 9,1 3,20 271 -
29 9,2 3,22 270 15
28 9,3 3,24 268 -
27 9,4 3,26 267 14
26 95 3,28 266 -
25 9,6 3,30 265 13
24 9,7 3,35 264 -
23 9,8 3,40 260 12
22 9,9 3,45 258 -
21 10,0 3,50 257 11
20 10,1 3,55 256 -
19 10,2 4,00 255 10
18 10,3 4,05 254 -
17 10,4 4,10 253 9
16 10,5 4,15 252 -
15 11,6 4,20 251 8
14 11,7 4,25 250 -
13 11,8 4,30 248 7
12 11,9 4,35 246 -
11 12,0 4,40 244 6
10 12,1 4,45 240 -
9 12,2 4,50 236 5
8 12,3 4,55 232 -
7 12,4 5,00 228 4
6 12,5 5,05 222 -
5 12,6 5,10 218 3
4 12,7 5,15 212 -
3 12,8 5,20 205 2
2 12,9 5,25 200 -
1 13,0 5,30 190 1




