
КАФЕДРА ТЕОРИИ И МЕТОДИКИ БОРЬБЫ 

Кафедра теории и методики борьбы была основана в 1973 году. Первым 
заведующим кафедрой был Харис Мунасипович Юсупов – заслуженный тренер 
СССР, профессор. С именем этого человека теснейшим образом связано развитие и 
становление борьбы на Урале и в Челябинске.  

В разные годы кафедру возглавляли доктор 
педагогических наук, профессор О.А. Сиротин, доктор 
биологических наук, профессор А.П. Исаев, кандидат 
педагогических наук, профессор, заслуженный тренер 
России А.Е. Миллер. Все педагоги внесли огромный вклад в 
развитие научной, педагогической и методической 
деятельности студентов и преподавателей кафедры. 

Сейчас заведующий кафедрой –  
Юрий Григорьевич Мартемьянов – кандидат 

педагогических наук, профессор, мастер спорта СССР по 
дзюдо. Награждён ведомственной наградой «Почётный знак 
за заслуги в развитии физической культуры и спорта», член-
корреспондент Академии Российских Энциклопедий. 

Призерами Олимпийских игр являются 

 выпускники кафедры: 
серебро - В. Макаров (Афины, 2004),  
бронза Г. Веричев (Сеул, 1988), Ю.Стёпкин (2000г., Сидней),  
золото -  М. Исаев (2012 г.,Лондон) 
 

 
 

Чемпионами и призёрами чемпионатов Мира и Европы в разное время 
становились: Г. Веричев, В. Макаров, Ю. Стёпкин, В. Бетанов,  
Г. Ившин, С. Гундаренко, В. Морозов, А. Семёнов, М. Багаутдинов,  
И. Жучков, В. Дегтярёв, И. Першин, Д. Ярцев, И.Алексеева, Т. Киреева,  
И. Зуева и Д. Зуев, В.Шишкин, Шулькин Б., Ишметьев И., Еськов А., Гизатулина Д., Д. 
Тябин, Орехов А., Николаев С., Куликовских А., Фогельзанг Ю., Гаургашвили Г. 



Более 30 выпускников кафедры теории и методики борьбы стали заслуженными 
тренерами России. За период существования кафедры было подготовлено: 6 
заслуженных мастеров спорта, более 35 мастеров спорта международного класса, 400 
мастеров спорта по борьбе дзюдо и самбо, 40 мастеров спорта по греко-римской 
борьбе, 7 мастеров спорта по тяжёлой атлетике, 5 мастеров спорта по боксу, 14 
мастеров спорта по национальной борьбе. 
 

На кафедре ведется подготовка бакалавров по направлению  
49.03.04 Спорт 

Профили:  
- Спортивная подготовка по виду спорта «спортивная борьба»;  
- Спортивная подготовка по виду спорта «дзюдо»; 
- Спортивная подготовка по виду спорта «самбо»;  
- Спортивная подготовка по виду спорта «скалолазание». 
 
Для поступления необходимо сдать вступительные испытания:   
 - русский язык; 
 - биология; 
 - избранный вид по профилю (нормативы по виду спорта); 
 - физическая культура (собеседование). 
 

На базе среднего профессионального образования вступительные 
испытания по общеобразовательным предметам можно сдавать у нас! 

Поступление на базе 11 классов – только по результатам ЕГЭ 

 

 
 
 
КОНТАКТЫ: 
454091, г. Челябинск, ул. Орджоникидзе, д. 1 

Телефон: 8(351)217-04-47 

Официальный сайт: uralgufk.ru 

e-mail abit.uralgufk@mail.ru 

 

 
 

Минимальные баллы ЕГЭ 

Русский язык  36 

Биология  36 

  


