
СПРАВКА 
 

Первоначально на кафедре гимнастики ЧГИФК (УралГАФК, 
УралГУФК), в последующем на отделении специализации гимнастика 
(спортивная гимнастика) обучались и получили высшее образование 
спортсмены высокой квалификации, многие из которых в последующем 
добились больших успехов в профессиональной деятельности, связанной со 
спортом, как в Челябинской области, так и на территории России. 

В настоящее время в УралГУФК существует объеденная кафедра – 
Теории и методики гимнастики и водных видов спорта, с отделениями – 
спортивная гимнастика, плавание, фитнес-аэробика. 

На отделение гимнастики плановый набор – 6-7 человек (бюджет), В 
2025-26 уч. году запланировано принять 7 абитуриентов на специализацию. 

Дисциплину ОБВС гимнастика в рамках учебного процесса ежегодно 
проходит обучение около 450 обучающихся (300 на очном отделении и 150 
на заочном). 

 На отделении гимнастики сейчас обучается 25 человек (1-4 курс), где с 
обучающимися проводятся занятия по дисциплинам ТиМ избранного вида 
спорта, профессионально-педагогического совершенствования. Из них с 
квалификацией кандидаты в мастера спорта, мастера спорта России: 
спортивная гимнастика – 2; художественная гимнастика – 15; акробатика – 5 
прыжки в воду – 1; прыжки на батуте – 1; чер-лидинг – 1 (обучающихся). 

 
Кафедра ТиМ ГиВВС, отделение гимнастики гордится следующими 

выпускниками: 
– Курылев В.И. – МСМК, Чемпион Европы по спортивной гимнастике; 
– Просвирнин К.И. – МС СССР по спортивной гимнастике, Чемпион 

СССР, специалист Министерства спорта Челябинской области; 
– ГабитовРадион. – МСМК СССР, Чемпион СССР по спортивной 

гимнастике; 
– Бибикин Е.В. – МС СССР по спортивной гимнастике, заслуженный 

тренер РФ по легкой атлетике; 
– Богданов В.М. – МС СССР по спортивной гимнастике, к.п.н., 

профессор и заведующий кафедрой Физического воспитания Самарского 
национального исследовательского университета им. академика С.П. 
Королева; 

– Хусаинов М. Р. – МС СССР по спортивной гимнастике, старший 
тренер СШОР ЧТЗ г. Челябинска; 

– Шишкина Яна – МС РФ по спортивной гимнастике, чемпионка 
первенства РФ по спортивной гимнастике; 

– Родина Юлия – МС СССР по спортивной гимнастике, член 
молодежной сборной команды 1987-1992 гг. ,чемпионка Всесоюзных и 
Всероссийский соревнований, тренер по женской спортивной гимнастике 
USA.; 



– Кочнев В.Н., – МС РФ по спортивной гимнастике, тренер высшей 
категории СШОР ЧТЗ г. Челябинска, трехкратный чемпион первенства вузов 
ФК по спортивной гимнастике в командном первенстве; 

– Арцизов Сергей – МС РФ по спортивной гимнастике, трехкратный 
чемпион первенства вузов ФК по спортивной гимнастике в командном 
первенстве 

– Спиридонов Евгений – МС РФ по спортивной гимнастике, 
трехкратный чемпион первенства вузов ФК по спортивной гимнастике в 
командном первенстве; 

– Шаферов Виталий МС РФ по спортивной гимнастике, двукратный 
чемпион первенства вузов ФК по спортивной гимнастике в командном 
первенстве; 

– Поздняков Владимир – МС РФ по спортивной гимнастике, 
трехкратный чемпион первенства вузов ФК по спортивной гимнастике в 
командном первенстве; 

– Даниленко С.А. – МС РФ, победитель и призер Всероссийских и 
международных соревнований, И.о. директора СШОР №4 г. Челябинска по 
спортивной гимнастике; 

– Кудашов М. А. – МС РФ по спортивной гимнастике, неоднократный 
призер и чемпион РФ по спортивной гимнастике; 

– Британ В.И. – МС РФ по спортивной гимнастике, чемпион России, 
член сборной РФ по спортивной гимнастике; 

– Важенин Алексей МС РФ по спортивной гимнастике, Колесников 
Никита МС РФ по спортивной гимнастике – призеры турнира среди вузов РФ 
по спортивной гимнастике; 

– Щафеева А.Ш. – к.п.н., доцент, тренер по эенской спортивной 
гимнастике  


