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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

11 декабря 2025 г. 

 

Ссылка для подключения: 

https://salutejazz.ru/calls/cbywy0?psw=OB0YDwNVUh9YDR8ZXEFFDFcHAg 

а 

Для подключения по коду видеовстречи: 

 

Код конференции: cbywy0@salutejazz.ru 

Пароль: nzjq17i1 

 

 

Время местное (+2 мск) 

9.00 Начало регистрации 

10.00 Торжественное открытие конференции 

10.00-10.05 Приветственное слово  

и.о. ректора Уральского государственного университета 

физической культуры 

Игнатенко Виталий Иванович  

кандидат технических наук  

10.05-10.10 Приветственное слово  

и.о. проректора по научно-исследовательской и инновационной 

работе Уральского государственного университета физической 

культуры 

Проломова Марина Владимировна  

кандидат педагогических наук, доцент 

10.10-10.15 Приветственное слово  

декан факультета экономики, юриспруденций и гуманитарных 

наук 

Богдан Наталья Владимировна  

кандидат педагогических наук, доцент 

10.20-10.40 Награждение молодых ученых 

10.40-12.00 Пленарные доклады 

12.00-12.30 Перерыв 

12.30-15.00 Секционные заседания 

15.30 Подведение итогов конференции 

  

https://salutejazz.ru/calls/cbywy0?psw=OB0YDwNVUh9YDR8ZXEFFDFcHAg
mailto:cbywy0@salutejazz.ru
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ПЛЕНАРНЫЕ ДОКЛАДЫ 

 

10.40-11.00 

Пенизев Сергей Юрьевич – аспирант 3 курса, преподаватель кафедры 

менеджмента и цифровых технологий в спорте 

МОЛОДОЙ УЧЕНЫЙ: СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ, ПЕРСПЕКТИВЫ, 

ВЫЗОВЫ 

 

11.00-11.20 

Рубцова Мария Георгиевна – аспирант 3 курса, старший преподаватель 

кафедры спортивной медицины и физической реабилитации  

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПОВЫШЕНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ 

АДАПТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ 

 

11.20-11.40 

Баландин Андрей Олегович – магистрант 2 курса кафедры теории и методики 

спортивных игр 

ИЗУЧЕНИЕ АГРЕССИИ У СПОРТСМЕНОВ В ИГРОВЫХ ВИДАХ 

СПОРТА И ПОДХОДЫ К ЕЁ ПРОФИЛАКТИКЕ  
 

11.40-12.00 

Шакамалова Мария Сергеевна – магистрант 2 курса кафедры теории и 

методики лыжного спорта 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА ЛЫЖНИКОВ-ГОНЩИКОВ 15-16 

ЛЕТ В СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

 

 

Регламент выступлений: 

на пленарном заседании – до 20 минут; 

на секционных заседаниях – 5-7 минут; 

в прениях – до 5 минут. 
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Секция 1 

СОВРЕМЕННЫЕ ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ МЕНЕДЖМЕНТА В 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ, СПОРТЕ И СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ТУРИЗМЕ 

(ауд. 516, ул. Российская, д. 258) 

 

Модераторы: 

Ишимова Ирина Николаевна к.п.н., доцент 

Бородина Екатерина Сергеевна к.п.н., доцент  

 

Ссылка для подключения: 
https://salutejazz.ru/calls/h12sfz?psw=OAsFDhYXFAEQGwIYSQMDEh8RHw 

 

 

Для подключения по коду видеовстречи: 
 

Код конференции: h12sfz@salutejazz.ru 

Пароль: xgkdsqwy 

 

 

 

Аманкулыев Э. М. Туркменский сельскохозяйственный институт, г. Дашогуз, 

Туркменистан 

ПОНЯТИЕ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА И ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

 

Андрианова В. Д. Национальный исследовательский Нижегородский 

государственный университет им. Н.И. Лобачевского, г. Нижний Новгород 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В СОВРЕМЕННЫХ 

УСЛОВИЯХ 

 

Анферов В. В. Санкт-Петербургский государственный экономический 

университет, г. Санкт-Петербург  

ПЕРЕВОДЧЕСКИЕ СТРАТЕГИИ ПРИ ЛОКАЛИЗАЦИИ УСЛУГ 

СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА 

 

Беднягина В. А., Кульков Я. А., Щукин А. В. Санкт-Петербургский 

политехнический университет Петра Великого, г. Санкт-Петербург 

СТУДЕНЧЕСКИЙ СПОРТ: ИСТОРИЯ, РАЗВИТИЕ И СОВРЕМЕННОЕ 

СОСТОЯНИЕ 

 

Богданович А. Д. Брестский государственный университет имени А. С. 

Пушкина, г. Брест, Беларусь 

ФИТНЕС МАРКЕТИНГ: ОТ ЭСТЕТИКИ К ЗДОРОВЬЮ 

https://salutejazz.ru/calls/h12sfz?psw=OAsFDhYXFAEQGwIYSQMDEh8RHw
mailto:h12sfz@salutejazz.ru
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Бондарева А. Д. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ОСОБЕННОСТИ КАДРОВОГО МЕНЕДЖМЕНТА В СПОРТИВНЫХ 

ШКОЛАХ 

 

Булатова А. Д. Северный (Арктический) федеральный университет имени М. 

В. Ломоносова, г. Архангельск 

ИСТОРИЧЕСКИЙ СРЕДНЕВЕКОВЫЙ БОЙ В РОССИИ КАК 

СПОРТИВНАЯ СОСТАВЛЯЮЩАЯ ИСТОРИЧЕСКОЙ 

РЕКОНСТРУКЦИИ 

 

Бурова Н. В. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 
КОРПОРАТИВНАЯ КУЛЬТУРА И КОРПОРАТИВНЫЕ ЦЕННОСТИ  

В ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Власов А. В., Бородина Е. С. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 

РОЛЬ МЕЖРЕГИОНАЛЬНОЙ ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ ПО 

ФУТБОЛУ В ПОДГОТОВКЕ СПОРТИВНОГО РЕЗЕРВА 

 

Галиуллина И. Р. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма г. Казань 

АНАЛИЗ ОТЕЧЕСТВЕННОГО И ЗАРУБЕЖНОГО ОПЫТА В ОБЛАСТИ 

МАРКЕТИНГОВЫХ КОММУНИКАЦИЙ И ПРОДВИЖЕНИЯ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

 

Григорьева Е. Т. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

АНАЛИЗ ТУРИСТСКИХ ПРЕДПОЧТЕНИЙ ПЕШЕХОДНЫХ 

МАРШРУТОВ ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Дементьева Е. А. Волгоградский государственный социально-педагогический 

университет, г. Волгоград  

ПРОБЛЕМЫ ЦИФРОВИЗАЦИИ В СПОРТИВНОМ МЕНЕДЖМЕНТЕ 

 

Еремин Е. В. Екатеринбургский институт физической культуры (филиал) 

Уральского государственного университета физической культуры, 

г. Екатеринбург 

МОДЕРНИЗАЦИЯ СТРАТЕГИИ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

Жиганов А. Д., Русяев Д. А., Шалин А. В. Приволжский филиал Российского 

государственного университета правосудия имени В. М. Лебедева, г. Нижний 

Новгород 
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ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ К УПРАВЛЕНИЮ ОРГАНИЗАЦИЯМИ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ И ТУРИСТСКОЙ 

НАПРАВЛЕННОСТИ 

 

Зайцева В. Н. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

АНАЛИЗ ТЕКУЩЕЙ СИСТЕМЫ ПРОДВИЖЕНИЯ УСЛУГ И 

ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ИНСТРУМЕНТОВ МАРКЕТИНГА НА ПРИМЕРЕ АО 

«КСК «ЗЕНИТ» г. ИЖЕВСК 

 

Захматова Е. Е. Казанский государственный энергетический университет,  

г. Казань 

УПРАВЛЕНИЕ КЛИЕНТСКИМ ОПЫТОМ КАК КЛЮЧЕВОЙ ФАКТОР 

КОНКУРЕНТОСПОСОБНОСТИ ФИТНЕС-КЛУБОВ И СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ЦЕНТРОВ 

 

Иванкова П. И. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ЦИФРОВОЙ ДЕТОКС-РЕТРИТ: НОВАЯ ЭРА ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО 

ТУРИЗМА НА ПРИМЕРЕ ЛОКАЦИЙ УРАЛА 

 

Игнатенко Ю. Г. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

АНАЛИЗ СПОРТИВНОЙ ИНФРАСТРУКТУРЫ СОСНОВСКОГО 

МУНИЦИПАЛЬНОГО РАЙОНА ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Исаева А. Е. Уральский федеральный университет имени первого Президента 

России Б. Н. Ельцина, г. Екатеринбург 

ВАРИАТИВНОСТЬ УПРАВЛЕНЧЕСКОГО РЕШЕНИЯ В ЦЕЛЯХ 

УВЕЛИЧЕНИЯ РЕСУРСОВ СПОРТИВНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Казаков А. С. Уральский федеральный университет имени первого Президента 

России Б. Н. Ельцина», г. Екатеринбург 

ОРГАНИЗАЦИЯ МЕЖВЕДОМСТВЕННОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ В 

ПРОЦЕССЕ СОЗДАНИЯ УЧРЕЖДЕНИЯ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ 

ЦСКА НА РЕГИОНАЛЬНОМ УРОВНЕ 

 

Кваснина А. Д. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск  

АНАЛИЗ ОРГАНИЗАЦИИ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ НА БАЗЕ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ЦЕНТРА 

 

Козак Ю. А. Брестский государственный университет имени А. С. Пушкина, 

г. Брест, Беларусь 
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ КАК РЕСУРС СОЦИАЛЬНОГО И 

ЭКОНОМИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ: НОВЫЕ УПРАВЛЕНЧЕСКИЕ 

МОДЕЛИ 

 

Костромцов М. Е. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

АНАЛИЗ ТРАДИЦИОННОГО ТУРНИРА ПО ФУТБОЛУ СРЕДИ 

МАЛЬЧИКОВ ПАМЯТИ ГЕРОЯ РОССИИ ЕВГЕНИЯ РОДИОНОВА 
 

Крайнова К. В. Самарский государственный экономический университет, 

г. Самара 

КОННЫЙ ТУРИЗМ В САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ: СОВРЕМЕННЫЕ 

ТЕНДЕНЦИИ, ПОТЕНЦИАЛ РАЗВИТИЯ И ПРОБЛЕМЫ 

 

Крестьянинова А. В. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

РАЗВИТИЕ ВНЕБЮДЖЕТНОГО ФИНАНСИРОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНЫХ СПОРТИВНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

 

Крылов В. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ВОДНЫЕ РЕСУРСЫ КАК ФАКТОР РАЗВИТИЯ СПОРТИВНО-

ЛЮБИТЕЛЬСКОЙ РЫБАЛКИ НА ТЕРРИТОРИИ ЧЕЛЯБИНСКОЙ 

ОБЛАСТИ 

 

Крюкова Ю. Б. Казахская академия спорта и туризма, г. Алматы, Казахстан 

РАЗВИТИЕ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА В КАЗАХСТАНЕ В ПЕРИОД 

НЕЗАВИСИМОСТИ (С 1991 ГОДА ПО НАСТОЯЩЕЕ ВРЕМЯ)  

 

Кутепова О. Е., Набокина А. Д. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 

АНАЛИЗ ПОТЕНЦИАЛА РАЗВИТИЯ СПЕЛЕОТУРИЗМА ЧЕРЕЗ 

ПРИЗМУ ПРОЕКТИРОВАНИЯ ТЕМАТИЧЕСКИХ МАРШРУТОВ 

 

Логунова Д. О. Российский государственный аграрный университет – МСХА 

имени К. А. Тимирязева, г. Москва 

БАСКЕТБОЛ В РОССИИ: ОТ ИСТОКОВ ДО НАШИХ ДНЕЙ 

 

Ломакин А. А. Казахская академия спорта и туризма, г. Алматы, Казахстан 

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ БОЛЬШОГО ТЕННИСА В 

КАЗАХСТАНЕ 

 

Лукьянов М. А. Приволжский филиал Российского государственного 

университета правосудия имени В. М. Лебедева, г. Нижний Новгород 
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ПРОБЛЕМА ДОСТУПНОСТИ СПОРТИВНЫХ ПЛОЩАДОК В 

ПРИВЛЕЧЕНИИ НАСЕЛЕНИЯ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 

 

Ляшенко В. В. Волгоградский государственный социально-педагогический 

университет, г. Волгоград 

ИННОВАЦИОННЫЙ МЕНЕДЖМЕНТ В СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ТУРИЗМЕ: ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, 

КЛИЕНТСКИЙ ОПЫТ И УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ 

 

Матвеева К. К., Кенгесбай А. А. Казахская академия спорта и туризма,  

г. Алматы, Казахстан 

ТРАНСФОРМАЦИЯ И СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ УПРАВЛЕНИЯ В 

ОБЛАСТИ СПОРТА, ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И РЕКРЕАЦИОННО-

ТУРИСТИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Михайлова Д. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ОРГАНИЗАЦИИ СОРЕВНОВАНИЙ ПО 

ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ НА МУНИЦИПАЛЬНОМ 

УРОВНЕ 

 

Мороз К. Е. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ОСНОВНЫЕ ТЕНДЕНЦИИ В УПРАВЛЕНИИ РАЗВИТИЕМ СПОРТА 

ВЫСШИХ ДОСТИЖЕНИЙ 

 

Наянзина Д. П. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОСНОВЫ ПОДГОТОВКИ К СОРЕВНОВАНИЯМ НА ТУРИСТСКОЙ 

ПОЛОСЕ ПРЕПЯТСТВИЙ 

 

Нурыев, Р. Туркменский сельскохозяйственный институт, г. Дашогуз, 

Туркменистан 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В СИСТЕМЕ ОБРАЗОВАНИЯ 

ТУРКМЕНИСТАНА: СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ПРИОРИТЕТЫ И 

РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ 

 

Орешкова М. Е. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ПЕШИЙ ТУРИЗМ КАК СПОСОБ УКРЕПЛЕНИЯ ЗДОРОВЬЯ 

 

Орлова Д. А. Российская академия народного хозяйства и государственной 

службы при Президенте Российской Федерации, Алтайский филиал, г. Барнаул 
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РАЗВИТИЕ КАРАТЭ В АЛТАЙСКОМ КРАЕ: ИСТОРИЧЕСКИЕ ЭТАПЫ, 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И СОЦИАЛЬНО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ 

АСПЕКТЫ 

 

Пестова М. А. Уральский федеральный университет имени первого 

Президента России Б.Н. Ельцина, г. Екатеринбург 

ФОРМИРОВАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ В 

ОЦЕНКЕ КАЧЕСТВА СПОРТИВНОГО ОБОРУДОВАНИЯ И 

ИНВЕНТАРЯ У СПЕЦИАЛИСТОВ СФЕРЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И СПОРТА 

 

Пивень Г. А., Письменский Д. В., Кетибаев Т. Н. Казахская академия спорта 

и туризма, г. Алматы, Казахстан 

РОЛЬ СПОРТА В УКРЕПЛЕНИИ НАЦИОНАЛЬНОГО ЕДИНСТВА 

НАРОДОВ КАЗАХСТАНА 

 

Сопыева Ж. Туркменский сельскохозяйственный институт, г. Дашогуз, 

Туркменистан 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ – ДВОЙНОЕ КРЫЛО ЗДОРОВЬЯ 

 

Стебаков А. И., Малявская О. С, Давидчик Д. Ю., Буко Е. А. Белорусский 

государственный педагогический университет им. М. Танка г. Минск, Беларусь 

МЕНЕДЖМЕНТ СПОРТА И ТУРИЗМА: МАРКЕТИНГОВОЕ 

ИССЛЕДОВАНИЕ В ОБЛАСТИ СПОРТА И ТУРИЗМА 

 

Страхов А. А. Приволжский филиал Российского государственного 

университета правосудия имени В. М. Лебедева, г. Нижний Новгород 

ДИНАМИКА РАЗВИТИЯ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНОЙ СФЕРЫ В 

РОССИИ 

 

Фан Чжисинь, Китай Уральский федеральный университет имени первого  

Президента России Б.Н. Ельцина, г. Екатеринбург 

СИНТЕЗ ТРАДИЦИЙ И ИННОВАЦИЙ КАК СТРАТЕГИЯ 

УПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЕМ УШУ  

 

Фирсова В. А. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

РАЗРАБОТКА И АПРОБАЦИЯ СИСТЕМЫ КРИТЕРИЕВ ОЦЕНКИ 

ОРГАНИЗАЦИИ И ПРОВЕДЕНИЯ ДЕТСКИХ СПОРТИВНЫХ 

СОРЕВНОВАНИЙ 

 

Халилова Р. Э. Казахская академия спорта и туризма, г. Алматы, Казахстан 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ МЕЖДУНАРОДНОГО ТУРИЗМА: 

КАЗАХСТАН И СТРАНЫ ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ (УЗБЕКИСТАН, 

КЫРГЫЗСТАН, ТАДЖИКИСТАН) 
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Цѐпа Е. А. Мелитопольский государственный университет, г. Мелитополь 

МЕХАНИЗМЫ ПРИВЛЕЧЕНИЯ ИНВЕСТИЦИЙ В СПОРТ И 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ 

 

Чечель Д. Р. Поволжский государственный университет физической культуры, 

спорта и туризма, г. Казань 

СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ ТАНЦЕВАЛЬНОГО СПОРТА 

КАК ОСОБОЙ ФОРМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  

 

Чурсина В. Д Российский государственный гидрометеорологический 

университет, г. Санкт-Петербург 

Ляшенко О. В. Санкт-Петербургская государственная консерватория, г. Санкт-

Петербург 

Яковлев Г. А. Военная академия связи им. С. М. Буденного, г. Санкт-

Петербург 

ВЛИЯНИЕ ЦИФРОВОГО МАРКЕТИНГА НА ПРИВЛЕЧЕНИЕ 

КЛИЕНТОВ В ФИТНЕС-КЛУБЫ: АНАЛИЗ ЛУЧШИХ ПРАКТИК В 

РОССИИ 

 

Шайдурова М. И. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ МАСШТАБНЫХ ФИЗКУЛЬТУРНО-

МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 

Шайкин П. В. Уральский федеральный университет имени первого 

Президента России Б.Н. Ельцина», г. Екатеринбург 

ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ РАЗВИТИЯ И РИСКОВ УПРАВЛЕНИЯ 

СПОРТИВНЫМИ ОБЪЕКТАМИ МЕЖДУНАРОДНОГО УРОВНЯ 

 

Якин М. Н. Уральский государственный университет физической культуры,  

г. Челябинск 

РОЛЬ МАРКЕТИНГА В СТРАТЕГИИ РАЗВИТИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА 

 

Якупов И. И. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ КАК СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ 

ГОТОВНОСТИ К КОМАНДНОМУ ВЗАИМОДЕЙСТВИЮ 
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Секция 2 

ПРОБЛЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ И РЕАЛИЗАЦИИ ТРЕНИРОВОЧНОГО 

ПРОЦЕССА 

(ауд. 312, ул. Российская, д. 258) 

 

Модераторы: 

Шарманова Светлана Борисовна к.п.н., профессор  

Макарова Наталья Владимировна к.п.н., доцент  

 

Ссылка для подключения: 

https://salutejazz.ru/calls/cbywy0?psw=OB0YDwNVUh9YDR8ZXEFFDFcHAg 

 

а 

Для подключения по коду видеовстречи: 

 

Код конференции: cbywy0@salutejazz.ru 

Пароль: nzjq17i1 

 

 

Алдан А. Казахская академия спорта и туризма, г. Алматы, Казахстан 

МЕТОДИКА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ТЕХНИКИ БРОСКОВ МЯЧА В 

КОРЗИНУ ДЛЯ СТУДЕНТОВ – БАСКЕТБОЛИСТОВ 

 

Алексеев В. А. Мордовский государственный педагогический университет 

имени М. Е. Евсевьева, г. Саранск 

СПЕЦИФИКА РАЗМИНКИ В СПОРТИВНОЙ ХОДЬБЕ И ЕЁ 

ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ЭФФЕКТ 

 

Ануфриев Р. К. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ПРОБЛЕМА ДЕГРАДАЦИИ АКАДЕМИЧЕСКОЙ ГРЕБЛИ КАК 

ОЛИМПИЙСКОГО ВИДА СПОРТА В РОССИИ  

 

Ахмедов А. Т., Мустаев А. Я., Яздурдыев Т. Ш., Спесивцева О. И. 

Уральский государственный университет физической культуры, г. Челябинск 

ОПИСАТЕЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ДИНАМИКИ ДОСТИЖЕНИЙ 

СБОРНОЙ ТУРКМЕНИСТАНА ПО ФУТБОЛУ  

 

Балабанов А. В. Уральский государственный университет  физической 

культуры, г. Челябинск 

https://salutejazz.ru/calls/cbywy0?psw=OB0YDwNVUh9YDR8ZXEFFDFcHAg
mailto:cbywy0@salutejazz.ru
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ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ИГРОВЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ СБОРНОЙ 

КОМАНДЫ УРАЛГУФК ПО БАСКЕТБОЛУ В НАЧАЛЕ СЕЗОНА 2025–

2026 

 

Белявина Е. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск  

К ПРОБЛЕМЕ ПОДГОТОВКИ ФУТБОЛЬНОГО АРБИТРА 

 

Белянцева Д. А. Ивановская пожарно-спасательная академия Государственной 

противопожарной службы Министерства Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 

стихийных бедствий, г. Иваново 

ОСОБЕННОСТИ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ ГПС МЧС РОССИИ 

 

Бердышева М. В. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма г. Казань 

МЕТОДИКА ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОХОЖДЕНИЯ 

ПОДВОДНЫХ УЧАСТКОВ ДИСТАНЦИИ В СПОСОБЕ БРАСС У 

КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ ПЛОВЦОВ 

 

Бородин К. И., Обухов А. Ю. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 

ФИЗИЧЕСКИЕ И ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

ФУТБОЛИСТОВ РАЗНОГО АМПЛУА 

 

Булатов Б. Р. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ГРАМОТНАЯ ОРГАНИЗАЦИИ И РЕАЛИЗАЦИЯ ТРЕНИРОВОЧНОГО 

ПРОЦЕССА – КЛЮЧ К ДОСТИЖЕНИЮ МАКСИМАЛЬНЫХ 

РЕЗУЛЬТАТОВ 

 

Бучнев С. А. Алтайский государственный педагогический университет,  

г. Барнаул 

МЕТОДИКА САМОРЕГУЛЯЦИИ ПРЕДСТАРТОВОГО СОСТОЯНИЯ 

ЕДИНОБОРЦЕВ 
 

Ведмидь Г. В. Сибирский государственный университет физической культуры 

и спорта, г. Омск 

ИСТОРИКО-ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ РАЗВИТИЯ ПРОЦЕДУРЫ 

БАЙК-ФИТТИНГА В ВЕЛОСИПЕДНОМ СПОРТЕ 

 

Вербицкая Е. В. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 
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ПРОФИЛАКТИКА ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ВЫГОРАНИЯ У 

МОЛОДЫХ СПОРТСМЕНОВ-ВОЛЕЙБОЛИСТОВ В СИСТЕМЕ 

ПОСТРОЕНИЯ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА 

 

Вилинский В. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск  

ИССЛЕДОВАНИЕ УРОВНЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ И 

ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

ПЕРВОГО ГОДА ОБУЧЕНИЯ ГРУППЫ НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

ПО ХОККЕЮ 

 

Волкович Е. А. Тольяттинская академия управления, г. Тольятти 

ЦИФРОВИЗАЦИЯ И ПЕРСОНАЛИЗАЦИЯ: НОВЫЕ ПОДХОДЫ К 

УПРАВЛЕНИЮ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА 

 

Вяткин С. С. Уральский государственный университет физической культуры,  

г. Челябинск 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ КОМПЛЕКСА СРЕДСТВ БАЗОВОЙ 

ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ ГИМНАСТОК 10-11 ЛЕТ НА 

РАЗНОВЫСОКИХ БРУСЬЯХ НА УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОМ ЭТАПЕ 

 

Газизов И. И. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ КАК 

КЛЮЧ К УСПЕХУ НА СОРЕВНОВАНИЯХ 

 

Гайнанова С. А. Гродненский государственный университет им. Янки Купалы, 

г. Гродно, Беларусь 

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В СПОРТИВНОЙ ТРЕНИРОВКЕ 

 

Гелдимырадов М., Спесивцева О. И. Уральский государственный 

университет физической культуры, г. Челябинск 

СПОРТИВНОЕ МАСТЕРСТВО СПОРТСМЕНОВ РЕСПУБЛИКИ 

ТУРКМЕНИСТАН В НАЦИОНАЛЬНОМ ВИДЕ СПОРТА ТЯЖЕЛОЙ 

АТЛЕТИКЕ (ШТАНГА) 

 

Гилко И. Г. Кубанский государственный университет физической культуры, 

спорта и туризма, г. Краснодар 

БИОМЕХАНИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ВЫПОЛНЕНИЯ ПОСЛЕДНИХ 

ШАГОВ РАЗБЕГА ПРЫГУНАМИ В ДЛИНУ РАЗЛИЧНОЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

 

Гилко И. Г. Кубанский государственный университет физической культуры, 

спорта и туризма, г. Краснодар 
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СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ТЕХНИКИ СПРИНТЕРСКОГО БЕГА И 

РАЗБЕГА В ПРЫЖКАХ В ДЛИНУ СПОРТСМЕНКАМИ РАЗЛИЧНОЙ 

КВАЛИФИКАЦИИ 

 

Гладышев В. Н. Азово-Черноморский инженерный институт - филиал 

Донского государственного аграрного университета, г. Зерноград 

КООРДИНАЦИОННАЯ ЛЕСТНИЦА В ТРЕНИРОВКЕ 

ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 
 

Глазкова О. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ФИГУРНОГО КАТАНИЯ В 

ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Голчина П. В. Казанский государственный энергетический университет,  

г. Казань 

ПРОБЛЕМЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРИНЦИПА ИНДИВИДУАЛЬНОГО 

ПОДХОДА В УСЛОВИЯХ ГРУППОВЫХ ТРЕНИРОВОК 

 

Гончаров М. Ф. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОБЗОР АСПЕКТОВ ТРЕНИРОВОК ДЛЯ УСПЕШНОЙ ПОДГОТОВКИ 

СПОРТСМЕНОВ СМЕШАННЫХ БОЕВЫХ ЕДИНОБОРСТВ 

 

Грядецкий М. С., Стригельская И. Ю., Алехина А. В. Санкт-Петербургский 

государственный университет гражданской авиации имени А. А. Новикова,  

г. Санкт-Петербург 

СПОРТИВНОЕ ПЛАВАНИЕ, ПРИКЛАДНОЕ ПЛАВАНИЕ, ПРЫЖКИ В 

ВОДУ КАК ЭФФЕКТИВНОЕ СРЕДСТВО РАЗВИТИЯ 

ВЕСТИБУЛЯРНОГО АППАРАТА 

 

Гуров А. С. Уральский государственный университет физической культуры,  

г. Челябинск 

К ВОПРОСУ О СОВЕРШЕНСТВОВАНИИ СКОРОСТНО-СИЛОВОЙ 

ПОДГОТОВКИ ХОККЕИСТОВ 16-18 ЛЕТ В ПОДГОТОВИТЕЛЬНОМ 

ПЕРИОДЕ 

 

Гурьянов Д. И. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОЦЕНКА УРОВНЯ ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ХОККЕИСТОВ 12-14 ЛЕТ 

 

Давлетшина А. К., Беляков Н. С. Поволжский государственный университет  

физической культуры, спорта и туризма, г. Казань 
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МОДЕЛЬ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ВОЛЕЙБОЛИСТОК НА ПРИМЕРЕ ЖЕНСКОЙ СТУДЕНЧЕСКОЙ 

КОМАНДЫ 

 

Давыдова О. С., Кульков Я. А. Санкт-Петербургский политехнический 

университет Петра Великого, г. Санкт-Петербург 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ В СТУДЕНЧЕСКОЙ СРЕДЕ: 

ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ К ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ 

 

Елисеева А. С., Трухачева Л. А. Липецкий государственный технический 

университет, г. Липецк 

ПРОБЛЕМА ОРГАНИЗАЦИИ И РЕАЛИЗАЦИИ ТРЕНИРОВОЧНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

Запольский-Новосад П. А., Татаринов И. Д. Российский университет спорта 

«ГЦОЛИФК», г. Москва 

ТОЛКАНИЕ ЯДРА НА ОЛИМПИЙСКИХ ИГРАХ СОВРЕМЕННОСТИ 

 

Зобкова Е. А., Цыкунова Н. А. Брянское государственное  училище (колледж) 

олимпийского резерва, г. Брянск  

ПРОБЛЕМЫ ПОСТРОЕНИЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОГО 

ПРОЦЕССА ЛЫЖНИКОВ-ГОНЩИКОВ В УСЛОВИЯХ БЕССНЕЖНЫХ 

ЗИМ В СРЕДНЕЙ ПОЛОСЕ РОССИИ И ПУТИ ИХ РЕШЕНИЯ 

 

Иванова М. С. Оренбургский государственный педагогический университет,  

г. Оренбург 

ТИПИЧНЫЕ ОШИБКИ ПРИ ОБУЧЕНИИ ПЛАВАНИЮ СПОСОБОМ 

КРОЛЬ НА ГРУДИ И СПОСОБЫ ИХ УСТРАНЕНИЯ 

 

Карнот И. А. Уральский государственный университет физической культуры,  

г. Челябинск 

НЕОДНОРОДНОСТЬ СОСТАВА ГРУПП И ЕЁ ВЛИЯНИЕ НА 

ПОДГОТОВКУ ЮНЫХ СПОРТСМЕНОВ В ЕДИНОБОРСТВАХ 

 

Кириллов И. А. Гатчинский государственный университет, г. Гатчина 

ПРИМЕНЕНИЕ ФИЗИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ 

ФОРМИРОВАНИЯ КРАСИВОЙ ФИГУРЫ 

 

Ковалѐва Н. В., Вяхирева А. С. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 

ДВИГАТЕЛЬНО-КООРДИНАЦИОННАЯ ПОДГОТОВКА В 

ВОЛЕЙБОЛЕ: ОБЗОР ИССЛЕДОВАНИЙ 

 

Комарова А. А. Смоленский государственный университет спорта, г. Смоленск 
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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПЛИОМЕТРИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ ДЛЯ 

ПОВЫШЕНИЯ СКОРОСТНО-СИЛОВОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ЛЕГКОАТЛЕТОК  

 

Коркина У. А. Московский государственный университет технологий и 

управления имени К. Г. Разумовского (Первый казачий университет), г. Москва 

ТРУДНОСТИ В ОРГАНИЗАЦИИ ТРЕНИРОВОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Лазуткина Е. Е. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ПОВЫШЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ ВЫСТУПЛЕНИЯ НА 

СОРЕВНОВАНИЯХ ЛЫЖНИКОВ-ГОНЩИКОВ 15-16 ЛЕТ С 

ПОМОЩЬЮ АУТОГЕННОЙ ТРЕНИРОВКИ И ПРОГРЕССИВНОЙ 

МЫШЕЧНОЙ РЕЛАКСАЦИИ 

 

Ласточкина Н. П., Сидельников А. В. Уральский государственный 

университет физической культуры, г. Челябинск 

К ВОПРОСУ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ КОМПЛЕКСНОГО ОТБОРА К 

ЗАНЯТИЯМ БАСКЕТБОЛОМ 

 

Макаров А. М. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

РОЛЬ ЭТАПА СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ В 

СИСТЕМЕ РАННЕГО ОТБОРА ДЕТЕЙ В ФУТБОЛЕ 

 

Макаров Д. М., Таран И. И. Великолукская государственная академия 

физической культуры и спорта, г. Великие Луки 

СОДЕРЖАНИЕ ТАКТИЧЕСКИХ ВЗАИМОДЕЙСТВИЙ В НАПАДЕНИИ 

СТУДЕНЧЕСКИХ БАСКЕТБОЛЬНЫХ КОМАНД В ЧЕМПИОНАТЕ АСБ 
 

Макаров Д. А. Казанский национальный исследовательский технический 

университет им. А.Н. Туполева-КАИ, г. Казань 

АКТУАЛЬНЫЕ ПРОБЛЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ И УПРАВЛЕНИЯ 

ТРЕНИРОВОЧНЫМ ПРОЦЕССОМ В СОВРЕМЕННОМ СПОРТЕ 
 

Малышева К. Д. Сургутский государственный педагогический университет,  

г. Сургут 

ПРОБЛЕМА ПЛАНИРОВАНИЯ СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ГОТОВНОСТИ 

У ЮНЫХ ДЕВУШЕК-ЛЕГКОАТЛЕТОВ, СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ В 

БЕГЕ НА СРЕДНИЕ ДИСТАНЦИИ 

 

Масс Д. С. Смоленский государственный университет спорта, г. Смоленск 

СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА  ЛЕГКОАТЛЕТОВ-

СПРИНТЕРОВ 15-17 ЛЕТ 
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Малявская О. С., Криворот П. Ю. Белорусский государственный 

педагогический университет им. М. Танка, г. Минск, Беларусь 

ОРГАНИЗАЦИЯ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА СО СТУДЕНТАМИ 

БЕЛОРУССКОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО ПЕДАГОГИЧЕСКОГО 

УНИВЕРСИТЕТА ИМЕНИ М. ТАНКА 

 

Менакер А. А. Московский государственный университет технологий и 

управления имени К. Г. Разумовского (Первый казачий университет), г. Москва 

ПРОБЛЕМЫ ПЛАНИРОВАНИЯ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА В 

УСЛОВИЯХ ОГРАНИЧЕННОГО ВРЕМЕНИ И РЕСУРСОВ 

 

Михляева В. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

КОМПЛЕКСНАЯ ОЦЕНКА ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 14-15-ЛЕТНЕГО ВОЗРАСТА АМПЛУА 

«СВЯЗУЮЩИЙ» 

 

Мойсейчик А. С. Гродненский государственный медицинский университет  

г. Гродно, Беларусь 

ВЗАИМОСВЯЗЬ РАЗЛИЧНЫХ КОМПОНЕНТОВ ОБЩЕЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ В СТРУКТУРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ГОТОВНОСТИ У СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ 

 

Наумов С. Н. Поволжский государственный университет физической культуры, 

спорта и туризма, г. Казань 

ТЕХНИКА ПРОХОЖДЕНИЯ СПУСКОВ В ДИСЦИПЛИНЕ СЛАЛОМ 

 

Несолѐная Н. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОЦЕНКА ФУНКЦИОНАЛЬНОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ ЛЫЖНИКОВ-

ГОНЩИКОВ, СПЕЦИАЛИЗИРУЮЩИХСЯ НА МАРАФОНСКИХ 

ДИСТАНЦИЯХ, С ПРИМЕНЕНИЕМ ДАБЛПОЛИНГА НА ЭТАПЕ 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА 

 

Нигмадзянова А. Р. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ХОРЕОГРАФИЧЕСКОЙ СПИРАЛИ 

ФИГУРИСТОВ 7-8 ЛЕТ 

 

Остриков К. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДИКИ И ПОДХОДЫ В ПОДГОТОВКЕ 

МОЛОДЫХ ФУТБОЛИСТОВ 

 

Панасюк И. C. Полесский государственный университет, г. Пинск, Беларусь 
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РАЗВИТИЕ РАВНОВЕСИЯ В АТАКЕ И ЗАЩИТЕ У ФУТБОЛИСТОВ 

 

Паращук А. А. Государственный университет просвящения,  г. Москва 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ ИЗОМЕТРИЧЕСКИХ 

УПРАЖНЕНИЙ НА ЭТАПЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПОРТИВНОГО 

МАСТЕРСТВА В ТЯЖЕЛОЙ АТЛЕТИКЕ 

 

Переменина К. Д. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ИССЛЕДОВАНИЕ МЕЖЛИЧНОСТНЫХ ОТНОШЕНИЙ В ЖЕНСКОМ 

БАСКЕТБОЛЬНОМ КЛУБЕ  

 

Печенкин В. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ВЫБОР СРЕДСТВ И МЕТОДОВ ОБЩЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКИ ХОККЕИСТОВ 

 

Печерина В. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

АНАЛИЗ КОЭФФИЦИЕНТА ПОЛЕЗНОСТИ ИГРОКОВ 

БАСКЕТБОЛЬНОГО КЛУБА ЧЕЛБАСКЕТ С УЧЕТОМ ИГРОВОГО 

АМПЛУА 

 

Полунин Д. Д. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

ЮНЫХ ФУТБОЛИСТОВ В МИНИ-ФУТБОЛЕ НА ПРИМЕРЕ 

ФУТБОЛЬНОГО КЛУБА «СИГМА-2» ГОРОДА КОПЕЙСКА 

 

Путоракина Е. Д. Российская академия народного хозяйства и 

государственной службы при Президенте Российской Федерации, Алтайский 

филиал, г. Барнаул 

ИЗУЧЕНИЕ ЭФФЕКТИВНОСТИ КОМПЛЕКСА ИГРОВЫХ ЗАДАНИЙ 

РАЗЛИЧНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ В УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧНОМ 

ПРОЦЕССЕ ЮНЫХ ТХЭКВОНДИСТОВ НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВКИ 

 

Розов В. И. Великолукская государственная академия  физической культуры и 

спорта, г. Великие Луки 

ВЛИЯНИЕ ЭФФЕКТА ОТНОСИТЕЛЬНОГО ВОЗРАСТА НА ТЕХНИКО-

ТАКТИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ БАСКЕТБОЛИСТОВ СТУДЕНЧЕСКИХ 

КОМАНД 

 

Рудавин В. А., Мороз В. П. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 
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ПРОБЛЕМА ПРАВИЛЬНОСТИ ИСПОЛНЕНИЯ ТЕХНИКИ 

УПРАЖНЕНИЙ В СКОРОСТНО-СИЛОВОЙ ПОДГОТОВКЕ 

ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 

 

Савельева Е. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

РАЗВИТИЕ СПЕЦИАЛЬНОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ У ДЕВУШЕК-

БОКСЁРОВ ГРУППЫ СПОРТИВНОГО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 

 

Салиев Р. Р. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

В ПЛАВАТЕЛЬНОЙ ПОДГОТОВКЕ 

 

Салихова Л. А. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

МЕТОДИКА СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ТЕХНИКИ ПЕРЕКАТА МЯЧА 

НА РАВНОВЕСИИ У ВЫСОКОКВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 

ГИМНАСТОК  

 

Саруханян Е. О., Лахтин А. Ю. Московский государственный университет 

технологий и управления имени К. Г. Разумовского (Первый казачий 

университет), г. Москва 

ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ ПОДГОТОВКИ СПОРТИВНОГО 

РЕЗЕРВА НА ПРИМЕРЕ ДИСЦИПЛИН БОЕВЫХ ИСКУССТВ 

 

Сатонин В. М. Поволжский государственный университет физической 

культуры спорта и туризма, г. Казань 

РАЗРАБОТКА И ПРИМЕНЕНИЕ СТАНДАРТНЫХ ТРЕНИРОВОЧНЫХ 

ЗАДАНИЙ ДЛЯ ЮНЫХ ЛЕГКОАТЛЕТОВ 9-12 ЛЕТ НА НАЧАЛЬНОМ 

ЭТАПЕ СПОРТИВНОЙ КАРЬЕРЫ 

 

Семердак Я. О. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

МЕТОДЫ ПЛАНИРОВАНИЯ МИКРОЦИКЛА ТРЕНИРОВКИ 

ФИГУРИСТОВ-ОДИНОЧНИКОВ НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ 

 

Сипакова В. С. Московский государственный университет технологий и 

управления им. К. Г. Разумовского (Первый казачий университет), г. Москва 

ИННОВАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКЕ 

 

Скоробогатых Д. М. Магнитогорский государственный технический 

университет им. Г. И. Носова, Многопрофильный колледж, г. Магнитогорск 

ПРОБЛЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ И РЕАЛИЗАЦИИ ТРЕНИРОВОЧНОГО 

ПРОЦЕССА 
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Слука В. Ю. Гродненский государственный университет им. Янки Купалы,  

г. Гродно, Беларусь 

ПРОБЛЕМЫ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ ТРЕНИРОВОЧНОГО 

ПРОЦЕССА В КОМАНДНЫХ ВИДАХ СПОРТА В УСЛОВИЯХ 

СОВРЕМЕННОГО ТРЕНИРОВОЧНОГО ЦИКЛА 

 

Степанов Д. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СКОРОСТНО-СИЛОВЫХ КАЧЕСТВ В 

ХОККЕЕ С ШАЙБОЙ 

 

Терентьев А. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

АНАЛИЗ ГОТОВНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 7 ЛЕТ К ЗАЧИСЛЕНИЮ В 

ГРУППЫ НАЧАЛЬНОЙ ПОДГОТОВКИ ПО ХОККЕЮ 

 

Третьяков И. А. Училище олимпийского резерва № 1 (колледж),  

г. Екатеринбург 

АДАПТАЦИЯ И РАЗВИТИЕ СПОРТСМЕНОВ-ЛЕВШЕЙ В БИАТЛОНЕ 

 

Трифонова А. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ХОРЕОГРАФИЧЕСКИЕ КОМПОНЕНТЫ В ТАНЦЕВАЛЬНЫХ ВИДАХ 

СПОРТА КАК АРТИСТИЧЕСКИЙ КРИТЕРИЙ ВЫПОЛНЯЕМОЙ 

КОМПОЗИЦИИ  
 

Финк В. А. Уральский государственный университет физической культуры,  

г. Челябинск 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ БАЛАНСИРОВОЧНОГО ДИСКА ДЛЯ РАЗВИТИЯ 

СТАТИЧЕСКОГО РАВНОВЕСИЯ ЮНЫХ АКРОБАТОВ 

 

Фурцева С. О. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

РАЗВИТИE СПЕЦИАЛЬНОЙ ВЫНОСЛИВОСТИ ЮНОШЕЙ, 

ЗАНИМАЮЩИХСЯ ТХЭКВОНДО  

 

Хайрулин Д. М. Уральский федеральный университет имени первого 

Президента России Б. Н. Ельцина, г. Екатеринбург 

ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ МОТОСПОРТА: 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ АСПЕКТ 

 

Чеснокова П. Е. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ВЛИЯНИЕ КЛИМАТИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ НА СПОРТИВНЫЕ 

РЕЗУЛЬТАТЫ КОНЬКОБЕЖЦЕВ 
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Четкина В. А., Докшин А. А. Сибирское государственное училище (колледж) 

олимпийского резерва, г. Омск 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ СКОРОСТНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ В 

ПАРНОЙ ГОНКЕ ПРЕСЛЕДОВАНИЯ (ВЕЛОСПОРТ-ТРЕК) 

 

Шайнурова А. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

РЕАЛИЗАЦИЯ ПРОЕКТА «ШКОЛЬНАЯ ВОЛЕЙБОЛЬНАЯ ЛИГА» В 

ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Шакамалова М. С. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА ЛЫЖНИКОВ-ГОНЩИКОВ 15-16 

ЛЕТ В СОРЕВНОВАТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

Шаромов К. Э. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

СТРАТЕГИИ ПЛАНИРОВАНИЯ СПОРТИВНОЙ ПОДГОТОВКИ В 

БОКСЕ 

 

Шевченко П. В. Белгородский государственный технологический университет 

им. В. Г. Шухова, г. Белгород 

СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ К ПЛАНИРОВАНИЮ ТРЕНИРОВОЧНЫХ 

НАГРУЗОК В ЦИКЛИЧЕСКИХ ВИДАХ СПОРТА 

 

Шептицкий А. О. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

СХЕМА ОСВОЕНИЯ ТЕХНИЧЕСКИХ ДВИГАТЕЛЬНЫХ ДЕЙСТВИЙ В 

БОКСЕ 

 

Щапина Е. Е. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

К ВОПРОСУ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ ТЕХНИКО-ТАКТИЧЕСКОЙ 

ПОДГОТОВКИ ШОРТ-ТРЕКЕРОВ НА ДИСТАНЦИИ 1000 МЕТРОВ 

 

Щипицин К. П. Сургутский государственный университет, г. Сургут 

ОСНОВЫ СПЕЦИАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

СТУДЕНТОВ БАСКЕТБОЛИСТОВ В СОРЕВНОВАТЕЛЬНОМ 

ПЕРИОДЕ 

 

Яворский Р. Ф. Северный (Арктический) федеральный университет 

имени М. В. Ломоносова, г. Архангельск 

РАЗВИТИЕ ВЫНОСЛИВОСТИ У ДЕТЕЙ  СРЕДНЕГО ШКОЛЬНОГО 

ВОЗРАСТА ПРИ ЗАНЯТИИ БОКСОМ 
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Яценко С. В. Политехнический институт (филиал) Донского государственного 

технического университета, г. Таганрог 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ МЕТОДИКИ ОБУЧЕНИЯ ОСНОВНЫМ 

ПРИЕМАМ НАСТОЛЬНОГО ТЕННИСА СТУДЕНТОВ С 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ИГРОВЫХ МЕТОДОВ 

 

 

 

Секция 3 

ПРАВОВЫЕ И НОРМАТИВНЫЕ ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ, СПОРТА, ТУРИЗМА И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ 

(ауд. 516, ул. Российская, д. 258) 

 

Модераторы: 

Захарова Светлана Александровна к.ю.н., доцент 

Галиева Елена Борисовна к.и.н. 

 

Ссылка для подключения: 
https://salutejazz.ru/calls/h12sfz?psw=OAsFDhYXFAEQGwIYSQMDEh8RHw 

 

 

Для подключения по коду видеовстречи: 
 

Код конференции: h12sfz@salutejazz.ru 

Пароль: xgkdsqwy 

 

 

 

Алексеева Д. Е. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ПУТИ ПОВЫШЕНИЯ ЭФФЕКТИВНОСТИ УПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЕМ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА НА МУНИЦИПАЛЬНОМ 

УРОВНЕ 

 

Бардакова И. А. Сургутский государственный педагогический университет,  

г. Сургут 

НОРМАТИВНОЕ И ТЕХНОЛОГИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

БЕЗОПАСНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ 

НОРМАТИВОВ ВФСК ГТО 

 

Болотников Г. А. Саратовский национальный исследовательский  

государственный университет имени Н. Г. Чернышевского,  г. Саратов 

АНТИДОПИНГОВАЯ ПОЛИТИКА: СУТЬ, ИСТОРИЯ, 

РЕГУЛИРОВАНИЕ В ПРАВОВОМ ПОЛЕ 

https://salutejazz.ru/calls/h12sfz?psw=OAsFDhYXFAEQGwIYSQMDEh8RHw
mailto:h12sfz@salutejazz.ru
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Васильев Н. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ЗАКОНОДАТЕЛЬНОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ СИСТЕМЫ 

ГОСУДАРСТВЕННЫХ ЗАКУПОК В СФЕРЕ СПОРТА 

 

Воропаева Р. Н., Бакланова А. Е. Пермский государственный гуманитарно-

педагогический университет, г. Пермь 

ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ РАЗВИТИЯ МОЛОДЕЖНОГО И 

СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Горшкова К. А. Ростовский институт защиты предпринимательства, г. Ростов-

на-Дону 

КОРПОРАТИВНЫЕ ПРАВООТНОШЕНИЯ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

Димитренкова Е. О. Ростовский институт защиты предпринимательства,  

г. Ростов-на-Дону 

К ВОПРОСУ О ПРЕСТУПЛЕНИЯХ В ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И 

СПОРТЕ 

 

Димитренкова Е. О. Ростовский институт защиты предпринимательства,  

г. Ростов-на-Дону 

ЮРИСПРУДЕНЦИЯ И СОВРЕМЕННАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

Коновалов Д. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ УПРАВЛЕНИЯ 

СОРЕВНОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ КИКБОКСЁРОВ В 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
 

Копылова В. В. Южно-Уральский государственный университет 

(национальный исследовательский университет), г. Челябинск 

ОСОБЕННОСТИ ПРАВОВОГО СТАТУСА НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНЕГО В 

СПОРТИВНОЙ СРЕДЕ И МЕРЫ ЗАЩИТЫ ЕГО ПРАВ 

 

Крестьянинова А. В. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ПРАВОВЫЕ И НОРМАТИВНЫЕ ОСНОВЫ ВНЕБЮДЖЕТНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ МУНИЦИПАЛЬНОЙ СПОРТИВНОЙ 

ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Кривопуст С. Д. Южно-Уральский государственный университет 

(национальный исследовательский университет), г. Челябинск 
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ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ: СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И 

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

 

Лебедев Н. И. Южно-Уральский государственный университет (национальный 

исследовательский университет), г. Челябинск 

ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ КИБЕРСПОРТА И КИБЕРФИТНЕСА 

КАК ВИДОВ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ В УСЛОВИЯХ 

ЦИФРОВОЙ ТРАНСФОРМАЦИИ 

 

Макаров М. С. Ивановская пожарно-спасательная академия Государственной 

противопожарной службы Министерства Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 

стихийных бедствий, г. Иваново 

ПОСЛЕДСТВИЯ ГЕОПОЛИТИЧЕСКИХ САНКЦИЙ ДЛЯ 

РОССИЙСКОГО СПОРТА: ПРАВОВЫЕ МЕХАНИЗМЫ АДАПТАЦИИ 
 

Махмудов С. М. Политехнический институт (филиал) Донского 

государственного технического университета, г. Таганрог 

ПРАВОВЫЕ И НОРМАТИВНЫЕ ОСНОВЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 

СПОРТА, ТУРИЗМА И МОЛОДЕЖНОЙ ПОЛИТИКИ 

 

Мережникова В. И. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ПРАВОВЫЕ АСПЕКТЫ СОЦИАЛЬНОЙ ИНТЕГРАЦИИ ЧЕРЕЗ 

АДАПТИВНЫЙ СПОРТ 

 

Моржова Д. Р. Волго-Вятский институт (филиал) Московского 

государственного юридического университета имени О. Е. Кутафина, г. Киров 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО СПОРТИВНОЙ 

МЕДИЦИНЕ 

 

Никитина К. С. Челябинский государственный университет, г. Челябинск 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВЫЕ ОСНОВЫ ВОЗДУШНОЙ ГИМНАСТИКИ 

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

 

Панченко К. П. Южно-Уральский государственный университет 

(национальный исследовательский университет), г. Челябинск 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ОРГАНИЗАТОРОВ МАССОВЫХ СПОРТИВНЫХ 

И ТУРИСТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 

 

Рахматулин М. А. Южно-Уральский государственный университет 

(национальный исследовательский университет), г. Челябинск 

ПРАВОВОЕ РЕГУЛИРОВАНИЕ СПОРТИВНЫХ ФЕДЕРАЦИЙ И 

ОБЩЕСТВЕННЫХ ОБЪЕДИНЕНИЙ В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
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Сальникова Т. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

РЕАЛИЗАЦИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОЛИТИКИ В ОБЛАСТИ 

АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И ПАРАЛИМПИЙСКОГО 

СПОРТА В РОССИИ 

 

Фан Чжисинь, Китай Уральский федеральный университет имени первого 

Президента России Б. Н. Ельцина, г. Екатеринбург 

СРАВНИТЕЛЬНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ ПРАВОВЫХ НОРМ И 

СТАНДАРТИЗАЦИИ УШУ В КИТАЕ И РОССИИ: АНАЛИЗ ПУТИ К 

ОЛИМПИЙСКИМ ИГРАМ 

 

Федорова Д. И. Южно-Уральский государственный университет 

(национальный исследовательский университет), г. Челябинск 

ЦИФРОВАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ СПОРТИВНОЙ ОТРАСЛИ: 

ПРАВОВЫЕ РИСКИ И УПРАВЛЕНЧЕСКИЕ ВЫЗОВЫ 

 

Филина А. А. Саратовская государственная юридическая академия, г. Саратов 

ИМИДЖИВЫЕ ПРАВА СПОРТСМЕНОВ КАК ОБЪЕКТЫ 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ СОБСТВЕННОСТИ 

 

Фирсова А. А. Приволжский филиал Российского государственного 

университета правосудия имени В. М. Лебедева, г. Нижний Новгород 

ПРАВОВЫЕ ПОСЛЕДСТВИЯ СИСТЕМНОГО ДОПИНГА ДЛЯ 

СПОРТИВНЫХ ФЕДЕРАЦИЙ И КЛУБОВ 
 

Фиш М. А. Уральский федеральный университет имени первого Президента 

России Б. Н. Ельцина, г. Екатеринбург 

ПРАВОВЫЕ МЕХАНИЗМЫ ВОВЛЕЧЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНЫХ ОБРАЗОВАНИЙ В ФИЗИЧЕСКУЮ КУЛЬТУРУ И 

СПОРТ: ОСНОВЫ И ИНСТРУМЕНТЫ РЕГУЛИРОВАНИЯ 

 

Шихова Н. К. Приволжский филиал Российского государственного 

университета правосудия имени В. М. Лебедева, г. Нижний Новгород 

ЭВОЛЮЦИЯ ПРАВОВОГО СТАТУСА РОССИЙСКИХ ФИГУРИСТОВ 

В УСЛОВИЯХ МЕЖДУНАРОДНЫХ САНКЦИЙ (2014-2025 ГГ.)  
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Секция 4  

ПРОЦЕССЫ ЦИФРОВИЗАЦИИ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 

СПОРТА И СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА 

(ауд. 305, ул. Российская, д. 258) 

 

Модераторы: 

Богдан Наталья Владимировна к.п.н., доцент 

Клестова Оксана Александровна к.п.н., доцент 

 

Ссылка для подключения: 
https://salutejazz.ru/calls/x5l7wm?psw=OBIKVgpcXEUPAg1AVUhLVgAIEA 

 

 

Для подключения по коду видеовстречи: 

 

Код конференции: x5l7wm@salutejazz.ru 

Пароль:  ah3x893f 

 

 

Айвазян М. К. Московская государственная академия физической культуры, 

п. Малаховка 

ЦИФРОВИЗАЦИЯ КАК НЕОТЪЕМЛЕМАЯ ЧАСТЬ РАЗВИТИЯ 

СПОРТСМЕНОВ 

 

Баринова С. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ПРИМЕНЕНИЕ ИСКУССТВЕННОГО ИНТЕЛЛЕКТА В УПРАВЛЕНИИ 

ПЕРСОНАЛОМ ОРГАНИЗАЦИИ ОТРАСЛИ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

Бикмуллина М. М. Казанский государственный энергетический университет,  

г. Казань 

ЦИФРОВОЙ ПОРТФЕЛЬ ЗДОРОВЬЯ ШКОЛЬНИКА И СТУДЕНТА: 

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ И ВЫЗОВЫ 

 

Бодесова А. Е., Туганбаева Р. Ж. Казахская академия спорта и туризма,  

г. Алматы, Казахстан 

АНАЛИЗ ЭФФЕКТИВНОСТИ ВНЕДРЕНИЯ ЦИФРОВЫХ ПЛАТФОРМ 

ДЛЯ МОНИТОРИНГА ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ СТУДЕНТОВ В 

КАЗАХСТАНЕ 

 

Бодесова А. Е., Вороговский Е. Р. Казахская академия спорта и туризма,  

г. Алматы, Казахстан 

https://salutejazz.ru/calls/x5l7wm?psw=OBIKVgpcXEUPAg1AVUhLVgAIEA
mailto:x5l7wm@salutejazz.ru
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АНАЛИЗ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТИ ИНТЕГРАЦИИ ЦИФРОВЫХ 

ПЛАТФОРМ ДЛЯ МОНИТОРИНГА ФИЗИЧЕСКОГО СОСТОЯНИЯ 

СТУДЕНТОВ В КАЗАХСТАНЕ 
 

Бойко А. Ю. Московский государственный университет технологий и 

управления имени К. Г. Разумовского (Первый казачий университет), г. Москва 

ПРОЦЕССЫ ЦИФРОВИЗАЦИИ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 

СПОРТА И СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА 

 

Бронников С. А. Муниципальное автономное дошкольное образовательное 

учреждение «Лобановский детский сад «Солнечный город», г. Пермь 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ ЦИФРОВИЗАЦИИ В ОБУЧЕНИИ 

ДЕТЕЙ СТАРШЕГО ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА КАТАНИЮ НА 

СНОУБОРДЕ  

 

Вовченко А. А., Казак У. Д. Гродненский государственный университет им. 

Янки Купалы, г. Гродно, Беларусь 

ПРИМЕНЕНИЕ ЭЛЕКТРОННЫХ УСТРОЙСТВ СТУДЕНТАМИ ДЛЯ 

САМОКОНТРОЛЯ НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

 

Войтович М. А. Брестский государственный университет имени А. С. 

Пушкина, г. Брест, Беларусь 

ГЕЙМИФИКАЦИЯ И ЦИФРОВЫЕ СЕРВИСЫ В ФОРМИРОВАНИИ 

МОТИВАЦИИ К АКТИВНОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ 

 

Галеев Д. Р. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ХАРАКТЕРИСТИКА ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ РАЗЛИЧНЫХ 

ДИСЦИПЛИН КОМПЬЮТЕРНОГО СПОРТА 

 

Галкин Н. М. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

О НЕКОТОРЫХ ПРОБЛЕМАХ ВНЕДРЕНИЯ ЦИФРОВЫХ 

ТЕХНОЛОГИЙ В ПРОЦЕСС ОБУЧЕНИЯ И СПОРТИВНОЙ 

ПОДГОТОВКИ ХОККЕИСТОВ 

 

Гончаров Р. Г., Командакова С. М. Донецкий государственный медицинский 

университет им. М. Горького Минздрава России, г. Донецк 

ЦИФРОВИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА» 

 

Грозов И. С. Морской государственный университет имени адмирала  

Г. И. Невельского, г. Владивосток 

ВОСПРИЯТИЕ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В СПОРТЕ, ОТНОШЕНИЕ 

ТРЕНЕРОВ И СПОРТСМЕНОВ 
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Гуров Т. Р. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ОСНОВНЫЕ СОСТАВЛЯЮЩИЕ РАЗВИТИЯ РЕАКЦИИ В 
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Динуллин Д. Р. Казанский государственный энергетический университет 

г. Казань 
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РАЗРАБОТКА МЕТОДОЛОГИИ ВНЕДРЕНИЯ ГИБРИДНОЙ СИСТЕМЫ 
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ИНТЕЛЛЕКТА В ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ 
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Игнатенко С. М. Уральский государственный университет физической 
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МЕХАНИКА ПОВЕДЕНИЯ КРИПОВ В DOTA 2 
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Скорины, г. Гомель, Беларусь 

ЦИФРОВАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА 
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ПЕРСПЕКТИВЫ 

 

Макаров Д. А. Казанский национальный исследовательский технический 
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ЦИФРОВАЯ РЕВОЛЮЦИЯ В СПОРТЕ: КАК УМНЫЕ ЧАСЫ 
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ГЕЙМИФИКАЦИЯ СПОРТИВНО-ТУРИСТСКИХ МАРШРУТОВ 

 

Михляева В. В. Уральский государственный университет физической 
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ПРИМЕНЕНИЕ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ СВЯЗУЮЩИХ 

ИГРОКОВ В ВОЛЕЙБОЛЕ  
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РОЛЬ ЦИФРОВИЗАЦИИ В РАЗВИТИИ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И 
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ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 
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ВНЕДРЕНИЕ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ ДЛЯ ОПТИМИЗАЦИИ 
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ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ОПТИМИЗАЦИИ ТРЕНИРОВОЧНОГО 

ПРОЦЕССА: ПРОБЛЕМЫ ВНЕДРЕНИЯ И ПЕРСПЕКТИВЫ 
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ХАРАКТЕРИСТИКА ПОЛОЖИТЕЛЬНЫХ ВНУТРИИГРОВЫХ 
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ТРЕНИРОВОЧНОМ ПРОЦЕССЕ ВОЛЕЙБОЛИСТОВ 
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спорта и туризма, г. Казань 
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ВЫПУСКНИКОВ КАК ИНСТРУМЕНТ ПРИВЛЕЧЕНИЯ ТАЛАНТОВ И 
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Саченок П. А. Гомельский государственный университет имени Франциска 
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РЕАБИЛИТАЦИИ С ПОМОЩЬЮ ИСКУСТВЕННОГО ИНТЕЛЕКТА  
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ИНСТРУМЕНТ ФОРМИРОВАНИЯ ПРИВЫЧЕК ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 

ЖИЗНИ У СТУДЕНТОВ ВУЗОВ 

 

Шаркова Е. Р. Уральский федеральный университет имени первого 

Президента России Б. Н. Ельцина, г. Екатеринбург 

ЦИФРОВИЗАЦИЯ КАК ИНСТРУМЕНТ ПРОЕКТНОГО ПОДХОДА К 

ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ 

МЕРОПРИЯТИЙ ДЛЯ ЛИЦ С ОТКЛОНЕНИЯМИ В СОСТОЯНИИ 

ЗДОРОВЬЯ: РЕГИОНАЛЬНЫЙ АСПЕКТ 

 

Шаров Д. А. Уральский государственный университет физической культуры,  

г. Челябинск 

ПРИМЕНЕНИЕ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В ПОДГОТОВКЕ 

ХОККЕЙНОГО ВРАТАРЯ  

 

Ширинкина А. О. Пермский государственный гуманитарно-педагогический 

университет, г. Пермь 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ФИТНЕС-ТРЕКЕРОВ И МОБИЛЬНЫХ 

ПРИЛОЖЕНИЙ ДЛЯ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

У СТУДЕНТОВ 

 

Шумакова В. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОБЗОР МЕЖДУНАРОДНЫХ ТУРНИРОВ ПО DOTA 2 

 

Яворская А. С., Узеиров А. А. Ростовский филиал Российской таможенной 

академии, г. Ростов-на-Дону 

ВЛИЯНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ И МЕДИА НА СПОРТИВНОЕ 

ПОВЕДЕНИЕ МОЛОДЁЖИ 
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Секция 5 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОЦЕССОВ В СФЕРЕ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И СПОРТИВНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА 

(ауд. 304, ул. Орджоникидзе, д. 1) 

 

Модераторы: 

Петрушкина Надежда Петровна д.м.н. 

Латюшин Ян Витальевич д.б.н., доцент 

 

Ссылка для подключения: 

https://salutejazz.ru/calls/0k5xp5?psw=OEQUDQBVExcGVBMbX0EEBAleDg 
 

 
а 

Для подключения по коду видеовстречи: 

 

Код конференции: 0k5xp5@salutejazz.ru 

Пароль: 7vhr1vao 

 

 

Агзамова А. Р. Гильманшин Р. А. Казанский государственный 

энергетический университет, г. Казань 

РОЛЬ МЫШЕЧНОЙ ПАМЯТИ В ВОССТАНОВЛЕНИИ ПОСЛЕ ТРАВМ 

 

Антипов А. К. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ОЦЕНКА СОСТАВА ТЕЛА СПОРТСМЕНОВ ЭСТЕТИЧЕСКИХ ВИДОВ 

СПОРТА МЕТОДОМ БИОИМПЕДАНСНОГО АНАЛИЗА 

 

Апостол Д. В. Азово-Черноморский инженерный институт - филиал ФГБОУ 

ВО Донской ГАУ, г. Зерноград 

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ САМОКОНТОЛЯ АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ 

ПРИ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ ЗАНЯТИЯХ 

 

Багдасарян А. А. Московский государственный университет технологий и 

управления имени К. Г. Разумовского (Первый казачий университет), 

г. Москва 

РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ В ПРОФИЛАКТИКЕ 

СТРЕССОВЫХ СОСТОЯНИЙ 
 

Бегун А. Д. Гродненский государственный медицинский университет, 

г. Гродно, Беларусь 

https://salutejazz.ru/calls/0k5xp5?psw=OEQUDQBVExcGVBMbX0EEBAleDg
mailto:0k5xp5@salutejazz.ru
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АНАЛИЗ И ПРОФИЛАКТИКА НАИБОЛЕЕ РАСПРОСТРАНЕННЫХ 

ТРАВМ В БАСКЕТБОЛЕ У СТУДЕНТОВ  

 

Берновская В. М. Белорусский государственный педагогический университет 

им. М. Танка, г. Минск, Беларусь 

АКВААЭРОБИКА КАК ЭФФЕКТИВНОЕ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ 

СРЕДСТВО ДЛЯ ЛИЦ С ИЗБЫТОЧНОЙ МАССОЙ ТЕЛА 

 

Бикметов А. В. Уральский государственный университет физической 

культуры г. Челябинск 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ ПОРОГОВ 

ЭНЕРГООБЕСПЕЧЕНИЯ МЕТОДОМ DMOD АНАЛИЗА СТЕПЕННОЙ 

ФУНКЦИИ ЛАКТАТНОЙ КРИВОЙ, ПОЛУЧЕННОЙ В СТУПЕНЧАТОМ 

НАГРУЗОЧНОМ ТЕСТЕ 

 

Бикушев Р. Р. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ВЫНОСЛИВОСТИ У ЛЫЖНИКОВ-

ГОНЩИКОВ 

 

Волкова В. Е. Гродненский государственный университет им. Янки Купалы, г. 

Гродно, Беларусь 

МИОКИНЫ КАК МОЛЕКУЛЯРНЫЕ МАРКЕРЫ АДАПТАЦИИ К 

ФИЗИЧЕСКИМ НАГРУЗКАМ: ОБЗОР СОВРЕМЕННЫХ ДАННЫХ И 

ПРИКЛАДНЫХ ПОДХОДОВ 

 

Густоварова А. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, Челябинск 

АНИМАЦИОННАЯ ПРОГРАММА ДЛЯ ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВОМ 

АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА КАК ПСИХОЛОГО-

ПЕДАГОГИЧЕСКИЙ АСПЕКТ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Дроздова Д. А. Государственное училище (колледж) олимпийского резерва,  

г. Иркутск 

КИСТЕВАЯ ДИНАМОМЕТРИЯ СПОРТСМЕНОВ КАК ПОКАЗАТЕЛЬ 

ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ ОРГАНИЗМА 

 

Евтягина Д. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ДИАГНОСТИКА ФУНКЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ ОПОРНО-

ДВИГАТЕЛЬНОГО АППАРАТА ФУТБОЛИСТОК 19-22 ЛЕТ 

 

Еремкин А. Ю. Орловский государственный университет имени 

И. С. Тургенева, г. Орел 
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ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ И ЕЕ РОЛЬ В ПРОФИЛАКТИКЕ 

ГИПОДИНАМИИ У СТУДЕНТОВ 

 

Жарковская П. Л. Санкт-Петербургский государственный университет 

гражданской авиации имени А. А. Новикова, г. Санкт-Петербург 

ПРИНЦИПЫ ПРОФИЛАКТИКИ СЕЗОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ – ОРВИ 

И ГРИППА СРЕДИ СТУДЕНТОВ 

 

Заенчковская А. А Гродненский государственный медицинский университет, 

г. Гродно, Беларусь 

РОЛЬ ВИТАМИНОВ В ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

 

Зябухин П. В., Булучевских К. А. Воронежская государственная академия 

спорта, г. Воронеж 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ КАК КРИТЕРИИ ОТБОРА 

СПОРТИВНО ОДАРЕННЫХ ДЕТЕЙ ДЛЯ ЗАНЯТИЙ СПОРТИВНОЙ 

БОРЬБОЙ 

 

Камалетдинов В. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

НАУЧНОЕ ОБОСНОВАНИЕ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИИ 

ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА ЮНЫХ ДЗЮДОИСТОВ НА ОСНОВЕ 

ОЦЕНКИ ПСИХОФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ 

 

Каримуллина А. А. Казанский государственный энергетический университет,  

г. Казань 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПРАКТИК В ЙОГЕ 

 

Кравцов А. Е., Закорко О. Е. Дальневосточный государственный университет 

путей сообщения, г. Хабаровск 

ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ КАК ФАКТОР СНИЖЕНИЯ РИСКА 

ЗАБОЛЕВАНИЙ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ 

 

Кунникова В. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОСОБЕННОСТИ ПАТОЛОГИИ ОПОРНО-ДВИГАТЕЛЬНОГО 

АППАРАТА У АТЛЕТОВ В ПУБЕРТАТНОМ ПЕРИОДЕ: АНАЛИЗ 

ЭТИОПАТОГЕНЕЗА, КЛИНИЧЕСКИХ ПРОЯВЛЕНИЙ И СТРАТЕГИЙ 

ПРОФИЛАКТИКИ 

 

Малышева Д. Д., Жарикова Т. В. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск  

МЕТОДЫ, СРЕДСТВА И ТЕХНОЛОГИИ РАЗВИТИЯ МЫШЛЕНИЯ 

СПОРТСМЕНОВ: АНАЛИТИЧЕСКИЙ ОБЗОР СОВРЕМЕННЫХ 

ПУБЛИКАЦИЙ 



 

38 

Мельникова Д. С. Российский государственный педагогический университет 

им. А. И. Герцена, г. Санкт-Петербург 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ СРОЧНОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ ЗАНЯТИЙ ЙОГОЙ НА 

ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ ЖЕНЩИН ВТОРОЙ ПОЛОВИНЫ 

ЗРЕЛОГО ВОЗРАСТА 

 

Наурызбекова С. М., Қарлыбаев М. С. Казахская национальная академия 

искусств им. Т. Жургенова 

ВЛИЯНИЕ ВЫСОТЫ НА АДАПТАЦИЮ К ГОРНЫМ УСЛОВИЯМ 

ВО ВРЕМЯ СПОРТИВНЫХ ПОХОДОВ 

 

Никитина П. А., Писаренкова Е. П. Смоленский государственный 

университет спорта, г. Смоленск 

ЗНАЧЕНИЕ ГЕНЕТИКИ В СПОРТИВНОМ ОТБОРЕ: ГЕНЕТИЧЕСКИЕ 

МАРКЕРЫ 

 

Панина О. С. Воронежская государственная академия спорта, г. Воронеж 

ТРАВМАТИЗАЦИЯ ПЛЕЧЕВОГО СУСТАВА ПРИ ЗАНЯТИЯХ САМБО 

 

Потеряев Н. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОЦЕССОВ В ОБЛАСТИ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ (АДАПТИВНЫЕ МЕХАНИЗМЫ) 

 

Рахимбекова Ж. С., Кефер Н. Э. Казахская академия спорта и туризма, 

г. Алматы, Казахстан 

ОПТИМИЗАЦИЯ ВЛИЯНИЯ РЕЛЬЕФА МЕСТНОСТИ НА ЧАСТОТУ 

СЕРДЕЧНЫХ СОКРАЩЕНИЙ ВО ВРЕМЯ ПЕРЕДВИЖЕНИЯ В 

ГОРНЫХ УСЛОВИЯХ 

 

Семидоцких П. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ЭНЕРГОДЕФИЦИТ И ЕГО ПОСЛЕДСТВИЯ У СПОРТСМЕНОВ 

ТАНЦЕВАЛЬНЫХ ВИДОВ СПОРТА: КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД 
 

Смирнова А. Д. Российская академия народного хозяйства и государственной 

службы при Президенте Российской Федерации, Алтайский филиал, г. Барнаул 

БОЛЬШОЙ ТЕННИС КАК ВИД СПОРТА: КОМПАРАТИВНЫЙ 

АНАЛИЗ ФИЗИОЛОГИЧЕСКИХ, ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ И 

СОЦИАЛЬНЫХ АСПЕКТОВ 

 

Субаева А. А., Макаркина Н. В. Педагогический институт Иркутского 

государственного университета, г. Иркутск 
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ УРОВНЯ ФИЗИЧЕСКОЙ РАБОТОСПОСОБНОСТИ И 

СОСТОЯНИЯ ДЫХАТЕЛЬНОЙ СИСТЕМЫ СТУДЕНТОВ РАЗЛИЧНЫХ 

СПОРТИВНЫХ СПЕЦИАЛИЗАЦИЙ 
 

Томм Е. С. Уральский государственный университет физической культуры,  

г. Челябинск 

РОЛЬ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ В 

ПОДГОТОВКЕ ФУТБОЛИСТОВ 

 

Феклистов В. Н. Оренбургский государственный университет, г. Оренбург 

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ ФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО ВОЗДЕЙСТВИЯ 

АНАЭРОБНЫХ СИЛОВЫХ УПРАЖНЕНИЙ НА СТУДЕНТА 

СПЕЦИАЛЬНОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ГРУППЫ 

 

Финк В. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ТРАВМАТИЗМ В СПОРТИВНОЙ АКРОБАТИКЕ И ЕГО 

ПРОФИЛАКТИКА 
 

Фурс П. В. Гродненский государственный университет им. Янки Купалы,  

г. Гродно, Беларусь 

ИССЛЕДОВАНИЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ БАДМИНТОНА НА 

ФУНКЦИОНИРОВАНИЕ НЕРВНОЙ И ЗРИТЕЛЬНОЙ СИСТЕМ 
 

Храмкова Г. М. Нижневартовский социально-гуманитарный колледж, 

г. Нижневартовск 

ВЛИЯНИЕ УЧЕБНОЙ НАГРУЗКИ НА СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ 

СТУДЕНТОВ 

 

Чуреков М. М. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОЦЕНКА РАБОТОСПОСОБНОСТИ В СПОРТЕ ВЫСШИХ 

ДОСТИЖЕНИЙ (НА ПРИМЕРЕ ЦИКЛИЧЕСКИХ И ИГРОВЫХ ВИДОВ 

СПОРТА) 

 

Шаромов К. Э. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

СОВРЕМЕННЫЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ О КОМПОЗИЦИИ ТЕЛА 

БОКСЁРОВ 

 

Шерстяных Н. Н. Воронежская государственная академия спорта, 

г. Воронеж 

ОПТИМИЗАЦИЯ СПЕЦИАЛЬНЫХ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ФОРМ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ НА ОСНОВЕ МЕДИКО-

БИОЛОГИЧЕСКИХ ПОДХОДОВ 
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Шпилевая Н. С. Гатчинский государственный университет, г. Гатчина 

ВЛИЯНИЕ ДЫХАТЕЛЬНОЙ ГИМНАСТИКИ СТРЕЛЬНИКОВОЙ НА 

ЛЕЧЕНИЕ ДЕПРЕССИИ 
 

Шумакова В. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

СКРЫТЫЕ ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ АГЕНТЫ В ПРОДУКТАХ 

СПОРТИВНОГО ПИТАНИЯ: РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ, РИСКИ ДЛЯ 

ЗДОРОВЬЯ И МЕТОДЫ ДЕТЕКЦИИ 
 

Юнак М. В. Нижневартовский социально-гуманитарный колледж, 

г. Нижневартовск 

ОСНОВНЫЕ МЕРЫ ПРОФИЛАКТИКИ ЗДОРОВЬЯ В СТУДЕНЧЕСКОЙ 

СРЕДЕ НА ПРИМЕРЕ БОРЬБЫ С ОЖИРЕНИЕМ 
 

 

 

Секция 6 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНЫЕ АСПЕКТЫ 

ПРОЦЕССОВ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, СПОРТА И 

СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО ТУРИЗМА 

(ауд. 329, ул. Орджоникидзе, д. 1) 

 

Модераторы: 

Кокорева Елена Геннадьевна д.б.н., доцент  

Кутепова Ольга Евгеньевна к.п.н. 

 

Ссылка для подключения: 
https://salutejazz.ru/calls/0ckzkk?psw=OEsBEEBTFhUaWwYGH0cBBhVRGw 

 

 

Для подключения по коду видеовстречи: 

 

Код конференции: 0ckzkk@salutejazz.ru 

Пароль: 8cu27scs 

 

 

Алиева Ф. А. Приволжский филиал Российского государственного 

университета правосудия им. В. М. Лебедева, г. Нижний Новгород 

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ НА ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 

СОСТОЯНИЕ ЧЕЛОВЕКА 

 

https://salutejazz.ru/calls/0ckzkk?psw=OEsBEEBTFhUaWwYGH0cBBhVRGw
mailto:0ckzkk@salutejazz.ru
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Аннадурдыев А. Туркменский сельскохозяйственный институт, г. Дашогуз, 

Туркменистан 

РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В УКРЕПЛЕНИИ 

ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ 

 

Антошкина В. П. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

РОЛЬ УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В ПРОФИЛАКТИКЕ 

ТРЕВОЖНОСТИ СТАРШЕКЛАССНИКОВ СРЕДСТВАМИ 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИХ ТЕХНОЛОГИЙ 

 

Бакшаева У. В, Рузиматов А. А. Кировский государственный медицинский 

университет, г. Киров 

МОТИВАЦИЯ СТУДЕНТОВ-МЕДИКОВ К ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ: АНАЛИЗ БАРЬЕРОВ И 

СТИМУЛИРУЮЩИХ ФАКТОРОВ 

 

Баландин А. О. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ИЗУЧЕНИЕ АГРЕССИИ У СПОРТСМЕНОВ В ИГРОВЫХ ВИДАХ 

СПОРТА И ПОДХОДЫ К ЕЁ ПРОФИЛАКТИКЕ 
 

Балвашинская Е. И., Мазейко У. И. Белорусский государственный 

педагогический университет им. М. Танка, г. Минск, Беларусь 

ТУРИЗМ И ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ 

 

Бармашева В. Е. Гатчинский государственный университет, г. Гатчина 

ВЗАИМОСВЯЗЬ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ 

ЧЕЛОВЕКА И ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ, РОЛЬ ТРЕНЕРА В 

ПРОФИЛАКТИКЕ СТРЕССА У СПОРТСМЕНОВ-СТУДЕНТОВ 
 

Белов С. А., Толченова И. В. Нижегородский государственный 

педагогический университет имени Козьмы Минина, г. Нижний Новгород 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА КАК ВАЖНЫЙ И НЕОБХОДИМЫЙ 

КОМПОНЕНТ В ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЧЕЛОВЕКА 

 

Бирина О. А. Екатеринбургский институт физической культуры (филиал) 

Уральский государственный университет физической культуры, г. 

Екатеринбург 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ ФОРМИРОВАНИЯ 

ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ УСТОЙЧИВОСТИ В ИГРОВЫХ ВИДАХ СПОРТА 

 

Богун А. В. Российская академия народного хозяйства и государственной 

службы при Президенте Российской Федерации, Алтайский филиал, г. Барнаул 
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ВЛИЯНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО СТРЕССА НА 

СОРЕВНОВАТЕЛЬНУЮ РЕЗУЛЬТАТИВНОСТЬ: ЭФФЕКТИВНЫЕ 

СТРАТЕГИИ САМОРЕГУЛЯЦИИ 

 

Бородавко А. И. Гродненский государственный университет им. Янки Купалы, 

г. Гродно, Беларусь 

ВЛИЯНИЕ СНА, МОТИВАЦИИ И ЭМОЦИОНАЛЬНОГО СОСТОЯНИЯ 

НА РЕЗУЛЬТАТ СПОРТСМЕНА  

 

Быков Ю. А. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

СОЗДАНИЕ МЕДИАПРОСТРАНСТВА: ИННОВАЦИОННЫЙ ПОДХОД 

К РАЗВИТИЮ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ ДЕТЕЙ И 

ПОДРОСТКОВ 

 

Валиев А. И. Российский государственный педагогический университет им.  

А. И. Герцена, г. Санкт-Петербург 

ФОРМИРОВАНИЕ МОТИВАЦИИ СТУДЕНТОВ К ТРЕНЕРСКО-

ПРЕПОДАВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 

Валиуллова Д. Р. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ИНТЕГРАЦИЯ ЭЛЕМЕНТОВ ТАНЦЕВАЛЬНО-РИТМИЧЕСКОЙ 

ГИМНАСТИКИ В УЧЕБНЫЙ ПРОЦЕСС ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ КАК СРЕДСТВО АКТИВИЗАЦИИ ТВОРЧЕСКОГО 

ПОТЕНЦИАЛА СТУДЕНТОВ ВУЗОВ 

 

Варфоломеева Р. Д. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

АНАЛИЗ ФАКТОРОВ СТРЕССА И СТРАТЕГИЙ ВОССТАНОВЛЕНИЯ У 

СТУДЕНТОВ-СПОРТСМЕНОВ РАЗЛИЧНЫХ СПЕЦИАЛИЗАЦИЙ 

 

Вишневский О. А. Попереков В. С. Вятский государственный университет,  

г. Киров 

Новиков К. В.
 
Вятский государственный агротехнологический университет,  

г. Киров 

КОРРЕКЦИЯ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ ПОДРОСТКОВ 

СРЕДСТВАМИ СИСТЕМАТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ ПАУЭРЛИФТИНГОМ 
 

Воротилова Н. Н., Бронза Я. А. Саратовский национальный 

исследовательский государственный университет имени Н. Г. Чернышевского, 

г. Саратов 

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ НА БЛАГОСОСТОЯНИЕ 

НАСЕЛЕНИЯ 
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Востров И. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ТРУДНОСТИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

СТАНОВЛЕНИЯ МОЛОДОГО ФУТБОЛИСТА 

 

Гайнеттинов Р. М. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

РАЗВИТИЕ ЛИДЕРСКИХ КАЧЕСТВ ОБУЧАЮЩИХСЯ 8-9 ЛЕТ В 

ПРОЦЕССЕ ЗАНЯТИЙ ХОККЕЕМ 

 

Глухова В. В. Санкт-Петербургский государственный университет 

гражданской авиации имени Главного маршала авиации А. А. Новикова, 

 г. Санкт-Петербург 

ИНТЕГРАЦИЯ ПРИНЦИПОВ МЕНТАЛЬНОГО ЗДОРОВЬЯ В 

ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ПРОЦЕСС СПОРТСМЕНОВ: ПРОФИЛАКТИКА 

ВЫГОРАНИЯ И ЭМОЦИОНАЛЬНОГО ИСТОЩЕНИЯ 

 

Горбаченко Ю. Ю., Фурс П. В. Гродненский государственный университет 

им. Янки Купалы, г. Гродно, Беларусь 

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И ЗАНЯТИЙ СПОРТОМ НА 

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ И ПОКАЗАТЕЛИ ЗДОРОВЬЯ ПОДРОСТКОВ 

В ВОЗРАСТЕ 11-17 ЛЕТ 
 

Горбова А. С. Курганское училище (колледж) олимпийского резерва, г. Курган 

ФОРМИРОВАНИЕ ОТВЕТСТВЕННОГО ОТНОШЕНИЯ К 

ТРЕНИРОВОЧНОМУ ПРОЦЕССУ УЧАСТНИЦ ЖЕНСКОЙ 

ВОЛЕЙБОЛЬНОЙ КОМАНДЫ 

 

Гу Э., Китай Балтийский федеральный университет им. И. Канта,  

г. Калининград 

ФОРМИРОВАНИЕ МОТИВАЦИИ К ПРОФЕССИОНАЛЬНОМУ 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ У БУДУЩИХ ТРЕНЕРОВ ПО БАСКЕТБОЛУ 

 

Густоварова А. В., Кутепова О. Е. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 

ДОСУГ СТУДЕНТОВ КАК ЧАСТЬ ФИЗИЧЕСКОЙ РЕКРЕАЦИИ 

 

Гюн Д. Р. Санкт-Петербургский государственный университет гражданской 

авиации имени А. А. Новикова, г. Санкт-Петербург 

УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

СТУДЕНТОВ 
 

Еремин Е. В. Екатеринбургский институт физической культуры (филиал) 

Уральский государственный университет физической культуры г. Екатеринбург 
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КРИТЕРИИ И ДЕТЕРМИНАНТЫ ДЕЗАПТАЦИИ РЕБЕНКА В ШКОЛЕ: 

СМЫСЛОВОЕ СОДЕРЖАНИЕ СЕМЕЙНОГО КОНТЕКСТА 

 

Жалгасбек Б., Рустем М. Казахская академия спорта и туризма, г. Алматы, 

Казахстан 

РОЛЬ СПОРТА В ЖИЗНИ СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ 

 

Жарков И. В. Липецкий государственный педагогический университет имени 

П. П. Семѐнова-Тян-Шанского, г. Липецк 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ПОВЫШЕНИЯ 

МОТИВАЦИИ ШКОЛЬНИКОВ К ЗАНЯТИЯМ ФУТБОЛОМ 

 

Зайцева А. Н. Московский государственный университет технологий и 

управления им. К.Г. Разумовского (Первый казачий университет), г. Москва 

ВЛИЯНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ НА УРОВЕНЬ МОТИВАЦИИ И 

ТРЕВОЖНОСТИ У ЛЮДЕЙ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ ФИТНЕСОМ 

 

Замчалко Л. Д. Ставропольский государственный педагогический институт, 

филиал г. Железноводск 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ СТРАТЕГИИ ФОРМИРОВАНИЯ СПОРТИВНОЙ 

МОТИВАЦИИ У ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ В УСЛОВИЯХ 

ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ 

 

Зыкова В. А. Уральский федеральный университет имени первого Президента 

России Б. Н. Ельцина, г. Екатеринбург 

ОСОБЕННОСТИ РАЗВИТИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

САМООПРЕДЕЛЕНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЙ В КОНТЕКСТЕ ОРГАНИЗАЦИИ ЗАНЯТИЙ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И СПОРТУ 

 

Кизиляева Е. Ю., Барышникова Т. В. ГБОУ «СОШ № 98 с углубленным 

изучением английского языка» г. Санкт-Петербург,  

Кузнецова Н. О. Санкт-Петербургский государственный университет, г. Санкт-

Петербург,  

ФОРМИРОВАНИЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

СРЕДЫ: ДИАГНОСТИКА ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ СОСТОЯНИЙ 

УЧАЩИХСЯ НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Коныгина Д. Е. Приволжский филиал Российского государственного 

университета правосудия имени В. М. Лебедева, г. Нижний Новгород 

СОВРЕМЕННЫЕ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ ДЛЯ 

ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ СТУДЕНТОВ К АКТИВНЫМ 

ЗАНЯТИЯМ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И СПОРТОМ 
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Королева П. Г. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ФОРМИРОВАНИЕ ЛИДЕРСКИХ КАЧЕСТВ У ШКОЛЬНИКОВ НА 

УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Королькова Д. В. Приволжский филиал Российского государственного 

университета правосудия имени В. М. Лебедева, г. Нижний Новгород 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В СИСТЕМЕ ПРОФИЛАКТИКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ВЫГОРАНИЯ ЮРИСТОВ 

 

Костылева З. Л. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ТЕНДЕНЦИИ РАЗВИТИЯ И ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКИХ 

ТРОП В ЧЕЛЯБИНСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

Ксѐнда В. П. Брестский государственный университет имени А. С. Пушкина,  

г. Брест, Беларусь 

ФИТНЕС-ИНДУСТРИЯ В УСЛОВИЯХ ОБЩЕСТВА ПОТРЕБЛЕНИЯ: 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ФОРМИРОВАНИЯ 

КУЛЬТА ТЕЛА  

 

Кудрявцева А. И. Казанский государственный энергетический университет, 

г. Казань 

ВЛИЯНИЕ СОЦИАЛЬНЫХ СЕТЕЙ НА МОТИВАЦИЮ К ЗАНЯТИЯМ 

СПОРТОМ 

 

Кузнецова А. С. Алтайский государственный педагогический университет,  

г. Барнаул 

СПОРТ КАК СРЕДСТВО СОЦИАЛИЗАЦИИ ПОДРАСТАЮЩЕГО 

ПОКОЛЕНИЯ 

 

Леготин А. К. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКИХ УПРАЖНЕНИЙ НА ЗДОРОВЬЕ И 

КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА 

 

Макарова П. П. Пермский государственный гуманитарно-педагогический 

университет, г. Пермь 

ВЛИЯНИЕ МУЗЫКАЛЬНОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ НА МОТИВАЦИЮ 

СТУДЕНТОВ К ЗАНЯТИЯМ АТЛЕТИЧЕСКОЙ ГИМНАСТИКОЙ 

 

Махина Е. А. Волгоградский государственный социально-педагогический 

университет, г. Волгоград 
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ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА И СОЦИАЛЬНОЕ 

СОПРОВОЖДЕНИЕ ЗАНИМАЮЩИХСЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ 

И СПОРТОМ 

 

Мацкевич Я. С. Гродненский государственный университет им. Я. Купалы, 

г. Гродно, Беларусь 

ПРОБЛЕМЫ СНИЖЕНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ 

НАСЕЛЕНИЯ В УСЛОВИЯХ СОВРЕМЕННОГО МАЛОПОДВИЖНОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ 

 

Мингазова З. И. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ЗНАЧИМОСТЬ СОЦИАЛЬНО-ЭМОЦИОНАЛЬНЫХ НАВЫКОВ В 

ФУТБОЛЕ 

 

Михайлов Д. В. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ КОРРЕКЦИИ 

НЕГАТИВНЫХ ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНЫХ СОСТОЯНИЙ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ  

 

Михайлов Д. В. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ НА 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНЫЕ СОСТОЯНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Мотина О. А. Екатеринбургский институт физической культуры (филиал) 

Уральского государственного университета физической культуры,  

г. Екатеринбург 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ ФОРМИРОВАНИЯ 

МОТИВАЦИИ У ХОККЕИСТОВ НА ЭТАПЕ НАЧАЛЬНОЙ 

ПОДГОТОВКИ 

 

Муртазин Д. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ВЛИЯНИЕ КОМАНДНЫХ ВИДОВ СПОРТА НА РАЗВИТИЕ 

КОММУНИКАЦИОННЫХ НАВЫКОВ 

 

Набоких Ю. С. Екатеринбургский институт физической культуры (филиал) 

Уральского государственного университета физической культуры,  

г. Екатеринбург 

ПРАКТИКА ПЕРЕВОДА ОТРЫВКА ИЗ ДНЕВНИКА ТРЕНИРОВОК КАК 

ИНТСРУМЕНТ ПОВЫШЕНИЯ МОТИВАЦИИ СТУДЕНТОВ НА 

ЗАНЯТИЯХ ПО ИНОСТРАННОМУ ЯЗЫКУ 
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Овсейчик Д. Н. Гродненский государственный университет им. Янки Купалы, 

г. Гродно, Беларусь 

ВЛИЯНИЕ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ НА 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ СТУДЕНТА 

 

Петрова А. А. Московский государственный университет технологий и 

управления  имени К. Г. Разумовского (Первый казачий университет),  

г. Москва 

ВЛИЯНИЕ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ АТМОСФЕРЫ НА ЗАНЯТИИ НА 

ЖЕЛАНИЕ СТУДЕНТОВ ПОСЕЩАТЬ БАССЕЙН 

 

Пильтяй О. П. Тихоокеанский государственный университет, г. Хабаровск 

ВЛИЯНИЕ ОДАРЕННЫХ СПОРТСМЕНОВ НА МОТИВАЦИЮ И 

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ СПОРТИВНОЙ КОМАНДЫ 

 

Пронкина О. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

СПОСОБНОСТЬ И ГОТОВНОСТЬ: ФАКТОРЫ УСПЕХА В СФЕРЕ 

РЕКРЕАЦИИ И ТУРИЗМА 

 

Прокопьева О. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ АДАПТАЦИЯ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

Пшенникова Л. А. Челябинский государственный университет, г. Челябинск 

СОЦИАЛЬНАЯ АДАПТАЦИЯ НАЧИНАЮЩИХ СПЕЛЕОТУРИСТОВ 

 

Разумова С. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОПРЕДЕЛЕНИЕ ГРУППОВОЙ СПЛОЧЕННОСТИ В БАСКЕТБОЛЬНОЙ 

КОМАНДЕ ДЕВУШЕК 13-14 ЛЕТ 

 

Сайфутдинова В. В., Кутепова О. Е. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 

АНАЛИЗ ПРЕДПОЧТЕНИЙ АКТИВНЫХ ВИДОВ ОТДЫХА СРЕДИ 

МОЛОДЕЖИ ГОРОДА ЧЕЛЯБИНСКА 

 

Самосадкина А. А. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ВЛИЯНИЕ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ НА ФОРМИРОВАНИЕ 

ДЕМОГРАФИЧЕСКИХ ЦЕННОСТЕЙ СТУДЕНТОВ 

 

Сахник М. В., Лебедева М. П. Северный (Арктический) федеральный 

университет  имени М. В. Ломоносова, г. Архангельск 
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ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА В ЖИЗНИ СТУДЕНТОВ 

 

Семенченок И. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

МНОГОГРАННАЯ РОЛЬ НАСТАВНИКОВ В ДЕТСКОМ СПОРТЕ 

 

Сидиропуло Е. М. Ростовский филиал Российской таможенной академии,  

г. Ростов-на-Дону 

ЛИЧНОСТНЫЕ И СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ 

ФОРМИРОВАНИЯ СПЕЦИАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ 

СТУДЕНТОВ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОГО И ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 

ЗДОРОВЬЯ 

 

Синковец М. В. Брестский государственный университет имени  

А. С. Пушкина, г. Брест, Беларусь 

ВЛИЯНИЕ ПРОГРАММ СПОРТИВНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНОГО 

ТУРИЗМА НА ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ И 

СОЦИАЛЬНУЮ АДАПТАЦИЮ ЛИЦ СТАРШЕГО ВОЗРАСТА 

 

Спасов К. А. Московский государственный университет технологий и 

управления им. К. Г. Разумовского (Первый казачий университет), г. Москва 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ ПОВЕДЕНИЯ ЛЮДЕЙ СО 

ШРАМАМИ В БАССЕЙНЕ  

 

Судьина А. А. Гатчинский государственный университет, г. Гатчина 

ПОДВИЖНЫЕ ИГРЫ И ЭСТАФЕТЫ В СИСТЕМЕ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ СТУДЕНТОВ 

 

Таширов А. Ж., Кожамжаров Т. Т. Казахская академия спорта и туризма,  

г. Алматы, Казахстан 

ОПТИМИЗАЦИЯ УСЛОВИЙ АДАПТАЦИИ ДЕТЕЙ К ЗАНЯТИЯМ ПО 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ И ВИДАМ СПОРТА 

 

Федченко А. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

НРАВСТВЕННОЕ И ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ МОЛОДОГО 

ПОКОЛЕНИЯ НА ЗАНЯТИЯХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ И 

СПОРТИВНЫХ ТРЕНИРОВКАХ  

 

Хисматов А. Н. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма г. Казань 

О НЕКОТОРЫХ АСПЕКТАХ НАЦИОНАЛЬНОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ 

ШКОЛЬНИКОВ МЛАДШИХ КЛАССОВ ЧЕРЕЗ ПРОЕКТНУЮ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ В КОНТЕКСТЕ КУЛЬТУРЫ И ЗДОРОВЬЯ 
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Черепанова А. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ПРОФИЛАКТИКА НАРУШЕНИЙ ОСАНКИ ДЕТЕЙ МЛАДШЕГО 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА В ХОДЕ ОБУЧЕНИЯ ПЛАВАНИЮ 

 

Четыз С. А. Майкопский государственный технологический университет,  

г. Майкоп 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ ДЕТЕЙ И 

МОЛОДЕЖИ: ТРАДИЦИИ И ИННОВАЦИИ 

 

Шустов Н. С. Майкопский государственный технологический университет,  

г. Майкоп 

АКТИВНЫЕ ФОРМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ КАК СРЕДСТВО 

ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ У СОВРЕМЕННЫХ 

ДЕТЕЙ  

 

 

 

Секция 7 

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ФИЗИЧЕСКАЯ 

РЕАБИЛИТАЦИЯ, АДАПТИВНЫЙ СПОРТ: ПРОБЛЕМЫ И ИХ 

РЕШЕНИЯ 

(ауд. 304, ул. Орджоникидзе, д. 1) 

 

Модераторы: 

Сабирьянова Елена Сергеевна д.м.н., доцент 

Быков Евгений Витальевич д.м.н., профессор 
 

Ссылка для подключения: 

https://salutejazz.ru/calls/0k5xp5?psw=OEQUDQBVExcGVBMbX0EEBAleDg 
 

 
а 

Для подключения по коду видеовстречи: 

 

Код конференции: 0k5xp5@salutejazz.ru 

Пароль: 7vhr1vao 

 

 

Анисимова М. В. Санкт-Петербургский государственный университет 

гражданской авиации, г. Санкт-Петербург 

ЗАНЯТИЯ ЛФК ДЛЯ СТУДЕНТОВ С САХАРНЫМ ДИАБЕТОМ 

 

https://salutejazz.ru/calls/0k5xp5?psw=OEQUDQBVExcGVBMbX0EEBAleDg
mailto:0k5xp5@salutejazz.ru
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Анциферова С. С., Дубровина О. А. Чувашский государственный университет 

им. И. Н. Ульянова, г. Чебоксары 

РОЛЬ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ И СПОРТА В ФОРМИРОВАНИИ 

ИНКЛЮЗИВНОЙ СРЕДЫ В СОВРЕМЕННОМ ОБЩЕСТВЕ 

 

Ахунова Я. Э. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДЛЯ ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ 

 

Бабинцев Б. С., Рыбалко С. В. Донецкий государственный медицинский 

университет им. М. Горького Министерства здравоохранения Российской 

Федерации, г. Донецк 

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ – ОБРАЗ ЖИЗНИ СТУДЕНЧЕСКОЙ 

МОЛОДЕЖИ В КОНТЕКСТЕ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

 

Башмакова К. Р. Калининградский государственный технический 

университет, г. Калининград 

АРТ-ТЕРАПИЯ КАК ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ РОДИТЕЛЯМ 

ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВОМ АУТИЧЕСКОГО СПЕКТРА 
 

Беднягина В. А., Кульков Я. А., Щукин А. В. Санкт-Петербургский 

политехнический университет Петра Великого, г. Санкт-Петербург 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ 

АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Бородавко А. И. Гродненский государственный университет им. Янки Купалы, 

г. Гродно, Беларусь 

СОВРЕМЕННЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ В АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ 
 

Булатова А. Э. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

РЕАБИЛИТАЦИЯ ДЕТЕЙ АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА 

СРЕДСТВАМИ ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКИ 

 

Бушуева М. Е., Чипышев А. В. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕТОДОВ СЕНСОРНОЙ ИНТЕГРАЦИИ В 

СОЧЕТАНИИ С ЭЛЕМЕНТАМИ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ ДЛЯ КОРРЕКЦИИ ТРЕВОЖНОСТИ У ДЕТЕЙ 

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С РАС 
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Бычков Д. С. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ИНКЛЮЗИВНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ, ПРИМЕНЯЕМЫЕ 

В ДЕТСКОМ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОМ ЛАГЕРЕ 

 

Галдобина А. А. Уральский федеральный университет имени первого 

Президента России Б. Н. Ельцина, г. Екатеринбург 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДОЛОГИЧЕСКОЕ ОБОСНОВАНИЕ ОЦЕНКИ 

КАЧЕСТВА ЖИЗНИ КАК ИНТЕГРАЛЬНОГО ПОКАЗАТЕЛЯ 

ЭФФЕКТИВНОСТИ АБИЛИТАЦИИ УЧАСТНИКОВ СВО 

СРЕДСТВАМИ АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Дегтеренко А. Н., Кондакова О. Н. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДЛЯ ДЕТЕЙ С ДЕТСКИМ 

ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ  

 

Евланова Ю. Д. Ростовский филиал Российской таможенной академии,  

г. Ростов-на-Дону 

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ БАРЬЕРЫ И ПУТИ ИХ ПРЕОДОЛЕНИЯ ПРИ 

ВОВЛЕЧЕНИИ ЛЮДЕЙ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ В ЗАНЯТИЯ 

АДАПТИВНЫМ СПОРТОМ 

 

Занегина В. А. Московский государственный университет технологий и 

управления имени К.Г. Разумовского (Первый казачий университет), г. Москва  

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ЦИФРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В АДАПТИВНОМ 

СПОРТЕ 

 

Иванова О. А. Орловский государственный университет имени И. С. 

Тургенева, г. Орѐл 

ФОРМИРОВАНИЕ МИРОВОЗЗРЕНИЯ СРЕДСТВАМИ 

ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Ильина О. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ РОБОТИЗИРОВАННОЙ 

ПНЕВМОПЕРЧАТКИ BIONICS В КОМПЛЕКСЕ АДАПТИВНОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ ДЛЯ ЛИЦ, ПЕРЕНЕСШИХ ИНСУЛЬТ 
 

Иньков А. Ю. Азово-Черноморский инженерный институт - филиал) Донского 

государственного аграрного университета, г. Зерноград 

ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ ПРИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЯХ 
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Исаева Е. Ю., Умнякова Н. Л. Российский государственный педагогический 

университет им. А. И. Герцена, г. Санкт-Петербург 

ПРИМЕНЕНИЕ ЭЛЕМЕНТОВ КАРАТЭ В ФИЗИЧЕСКОМ 

ВОСПИТАНИИ ДОШКОЛЬНИКОВ С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 

РЕЧИ 

 

Искандирова Т. В. Челябинский государственный университет, г. Челябинск 

ИППОТЕРАПИЯ КАК ИНТЕГРАТИВНЫЙ МЕТОД РЕАБИЛИТАЦИИ И 

ОЗДОРОВЛЕНИЯ ДЕТЕЙ 

 

Кавардина Л. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ПРИМЕНЕНИЕ КООРДИНАЦИОННОЙ ЛЕСТНИЦЫ В КОРРЕКЦИИ 

ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСТВОМ 

АУТИСТИЧЕСКОГО СПЕКТРА 

 

Калиткина К. В. Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

ВОЗВРАЩЕНИЕ В СПОРТ: СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ 

ВОССТАНОВЛЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ ПОСЛЕ ТРАВМ 

ГОЛЕНОСТОПНОГО СУСТАВА В ВИДАХ СПОРТА ФЕДЕРАЦИИ 

ГИМНАСТИКИ РОССИИ 

 

Киртянова Л. Х. Уральский государственный университет физической 

культуры г. Челябинск 

ФИТБОЛ-ГИМНАСТИКА В КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ЛИЦ С 

ДЕТСКИМ ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ 

 

Лашина О. Д. Санкт-Петербургский государственный университет, г. Санкт-

Петербург 

ВКЛЮЧЕНИЕ КОРРИГИРУЮЩИХ УПРАЖНЕНИЙ ПРИ СКОЛИОЗЕ В 

ЕЖЕДНЕВНУЮ ДВИГАТЕЛЬНУЮ АКТИВНОСТЬ ДЕВУШЕК 17-20 

ЛЕТ, РАНЕЕ ЗАНИМАВШИХСЯ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ 

ГИМНАСТИКОЙ 

 

Маткулов Ш. Ш. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск  

ПОХОД ВЫХОДНОГО ДНЯ КАК СРЕДСТВО РЕКРЕАЦИИ ДЛЯ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Мелеко С. О., Герасимова Ю. С. Национальный государственный 

университет физической культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, 

г. Санкт-Петербург 

ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОЦЕССА РЕАБИЛИТАЦИИ ВОЕННОСЛУЖАЩИХ, 

ПОТЕРЯВШИХ НИЖНИЕ КОНЕЧНОСТИ 
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Митрофанов М. В., Колупаева И. Л. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск  

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРОГРАММЫ РЕАБИЛИТАЦИИ ПОСЛЕ 

ЭНДОПРОТЕЗИРОВАНИЯ ТАЗОБЕДРЕННОГО ИЛИ КОЛЕННОГО 

СУСТАВОВ 

 

Митрофанов М. В., Колупаева И. Л. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 

ПРОФИЛАКТИКА ПЕРЕТРЕНИРОВАННОСТИ У СПОРТСМЕНОВ С 

ОВЗ 

 

Назарова Е. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОСОБЕННОСТИ ПЛАНИРОВАНИЯ ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА 

ДЛЯ СПОРТСМЕНОВ С ОВЗ 

 

Незнанов Г. М. Российский университет спорта «ГЦОЛИФК», г. Москва 

ВОЗВРАЩЕНИЕ В СПОРТ: СОВРЕМЕННЫЕ ПОДХОДЫ 

ВОССТАНОВЛЕНИЯ СПОРТСМЕНОВ ПОСЛЕ ТРАВМ КОЛЕННОГО 

СУСТАВА В СОВРЕМЕННОМ ПЯТИБОРЬЕ 

 

Овчинников Т. А. Приволжский филиал Российского государственного 

университета правосудия имени В. М. Лебедева», г. Нижний Новгород 

БОЛЬШОЙ ТЕННИС: ОТ ПОПУЛЯРНОГО СПОРТА К ИНСТРУМЕНТУ 

РЕАБИЛИТАЦИИ 

 

Огородникова С. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ ГИМНАСТИКИ С. М. 

БУБНОВСКОГО В РЕАБИЛИТАЦИИ ПАЦИЕНТОВ, ПЕРЕНЕСШИХ 

ИШЕМИЧЕСКИЙ ИНСУЛЬТ 

 

Пещеров В. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ГОРНОЛЫЖНЫЙ СПОРТ В КОМПЛЕКСНОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ ЛИЦ 

С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ 
 

Райсбех Л. Е. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ВКЛЮЧЕНИЯ ПОДВИЖНЫХ ИГР В КОМПЛЕКС 

РЕАБИЛИТАЦИИ ЛИЦ С НАРУШЕНИЕМ ЗРЕНИЯ 

 

Савельева А. В. Национальный государственный университет физической 

культуры, спорта и здоровья имени П.Ф. Лесгафта, г. Санкт-Петербург 
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РЕАБИЛИТАЦИЯ ХРОНИЧЕСКОГО ПЕРЕНАПРЯЖЕНИЯ 

КОЛЕННОГО СУСТАВА У СИНХРОНИСТОК 16-17 ЛЕТ НА ЭТАПЕ 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ СПОРТИВНОГО МАСТЕРСТВА 

 

Севрюгина Э. Н. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ФИЗИЧЕСКАЯ РЕАБИЛИТАЦИЯ СКРЫТЫХ ПОСТРУАЛЬНЫХ 

РЕФЛЕКСОВ У ДЕТЕЙ С ЦЕНТРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ 

 

Скачков Г. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА ДЛЯ ЛИЦ С 

ИНВАЛИДНОСТЬЮ ПО ЗРЕНИЮ 

 

Скачков Г. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

КОРРЕКЦИЯ НАРУШЕНИЙ ОСАНКИ У СЛАБОВИДЯЩИХ 

СПОРТСМЕНОВ 

 

Скачков Г. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

РЕАБИЛИТАЦИЯ ЛИЦ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ ПО ЗРЕНИЮ 

 

Строколист П. С. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ВЛИЯНИЕ МИОФАСЦИАЛЬНОГО РЕЛИЗА В ТРЕНИРОВОЧНОМ 

ПРОЦЕССЕ НА ПОКАЗАТЕЛИ ФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

ЛЕГКОАТЛЕТОВ С ДЕТСКИМ ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ 
 

Толппо К. А. Гатчинский государственный университет, г. Гатчина 

ФИЗИЧЕСКИЕ НАГРУЗКИ И ЗАБОЛЕВАНИЯ ПОЗВОНОЧНИКА: 

КОГДА ДВИЖЕНИЕ ВО ВРЕД 

 

Тяпкин А. Д. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ЦИФРОВИЗАЦИЯ РЕАБИЛИТАЦИОННОГО ПРОЦЕССА ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Устьянцева С. Ю. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ФИТНЕС АЭРОБИКИ В АДАПТИВНОЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ ДЛЯ ЛИЦ С САХРАНЫМ ДИАБЕТОМ 

 

Хайдукова Д. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 
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НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС В РЕАБИЛИТАЦИИ ПОДРОСТКОВ С 

НАРУШЕНИЯМИ ЗРЕНИЯ 

 

Чиликина М. А. Санкт-Петербургский институт (филиал), Всероссийского 

государственного университета юстиции (РПА Минюста России), г. Санкт-

Петербург 

АДАПТИВНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И ФИЗИЧЕСКАЯ 

РЕАБИЛИТАЦИЯ, АДАПТИВНЫЙ СПОРТ: ПРОБЛЕМЫ И ИХ 

РЕШЕНИЯ 

 

Чипышев А. В., Бородин С. А. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 

ПОТЕНЦИАЛ ИНТЕГРАЦИИ ПАДЕЛ-ТЕННИСА В СИСТЕМУ 

АДАПТИВНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ: ГИПОТЕТИЧЕСКИЙ 

АНАЛИЗ 

 

Чипышев А. В., Шатских В. Ю. Уральский государственный университет 

физической культуры, г. Челябинск 

ВЛИЯНИЕ АДАПТИВНОГО КРОССФИТА НА 

ПСИХОЭМОЦИОНАЛЬНОЕ СОСТОЯНИЕ И УРОВЕНЬ 

ДЕЗАДАПТАЦИИ АТЛЕТОВ С ПОСЛЕДСТВИЯМИ ТРАВМ 

ПЛЕЧЕВОГО ПОЯСА 

 

Шамрай С. Е., Федосова Л. П. Кубанский государственный аграрный 

университет имени И. Т. Трубилина, г. Краснодар 

СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ ФИЗКУЛЬТУРНО-

ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ ДЛЯ СТУДЕНТОВ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Щербинина А. Р. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ПРИМЕНЕНИЕ ИННОВАЦИОННЫХ ТЕХНОЛОГИЙ В КОРРЕКЦИИ 

НАРУШЕНИЙ У ДЕТЕЙ С РАССТРОЙСВОМ АУТИСТИЧЕСКОГО 

СПЕКТРА 

 

Щукина А. И. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

СЕНСОМОТОРНАЯ ИНТЕГРАЦИЯ В СОЦИАЛИЗАЦИИ ДЕТЕЙ С 

ЦЕРЕБРАЛЬНЫМ ПАРАЛИЧОМ 
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Секция 8 

ПРОБЛЕМЫ И ПЕРСПЕКТИВЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ И 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ В ОБЛАСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

(конференц-зал, ул. Российская, д. 258) 

 

Модераторы: 

Мищенко Наталья Юрьевна к.п.н., доцент 

Пигалова Лариса Викторовна к.п.н., профессор 

 

Ссылка для подключения: 

https://salutejazz.ru/calls/cbywy0?psw=OB0YDwNVUh9YDR8ZXEFFDFcHAg 

а 

Для подключения по коду видеовстречи: 

 

Код конференции: cbywy0@salutejazz.ru 

Пароль: nzjq17i1 

 

 

Абрамова В. Ю. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

СПЕЦИАЛЬНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА ОБУЧАЮЩИХСЯ 12-

14 ЛЕТ В ПРОЦЕССЕ ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ ЛЫЖНЫМИ 

ГОНКАМИ 

 

Аккуина Д. Р. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

АНАЛИЗ ОСОБЕННОСТЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ТРЕНЕРА-

ПРЕПОДАВАТЕЛЯ В СПОРТИВНЫХ БАЛЬНЫХ ТАНЦАХ 

 

Байков Д. С. Екатеринбургский институт физической культуры (филиал) 

Уральского государственного университета физической культуры, 

г. Екатеринбург 

ПРОБЛЕМА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ 

В ПРОФЕССИОНАЛЬНОМ ОБРАЗОВАНИИ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ 

 

Башмакова Н. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОСОБЕННОСТИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ТРЕНЕРА ПО ЛЕГКОЙ 

АТЛЕТИКЕ: КАЧЕСТВА И ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ УМЕНИЯ 

 

https://salutejazz.ru/calls/cbywy0?psw=OB0YDwNVUh9YDR8ZXEFFDFcHAg
mailto:cbywy0@salutejazz.ru
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Богданова А. Е. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ПРОБЛЕМЫ РАЗВИТИЯ ПАРАШЮТНОГО СПОРТА ДЛЯ 

ФИЗИЧЕСКОЙ АКТИВНОСТИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

 

Босько Л. О. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ОТНОШЕНИЕ ДЕВУШЕК 16-18 ЛЕТ К ЗАНЯТИЯМ 

ФУНКЦИОНАЛЬНЫМ ТРЕНИНГОМ 
 

Валиуллова Д. Р. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ПРОЕКТНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ПОДХОД НА ЗАНЯТИЯХ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ: ФОРМИРОВАНИЕ КРЕАТИВНОГО 

МЫШЛЕНИЯ У СТУДЕНТОВ ЧЕРЕЗ РАЗРАБОТКУ АВТОРСКИХ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ 

 

Вафина Л. Э. Поволжский государственный университет физической культуры 

спорта и туризма, г. Казань 

РОЛЬ КУЛЬТУРНО-ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПОВЫШЕНИИ 

УРОВНЯ РЕЧЕВОЙ КРЕАТИВНОСТИ БУДУЩИХ УЧИТЕЛЕЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Выдрин Д. Г. Уральский государственный университет физической культуры,  

г. Челябинск 

О РЕАЛИЗАЦИИ ВСЕРОССИЙСКОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-

СПОРТИВНОГО ПРОЕКТА «САМБО – В ШКОЛУ» В ЧЕЛЯБИНСКОЙ 

ОБЛАСТИ 

 

Гаврилова Д. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ КОНЦЕПЦИИ ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ 

 

Гатиятуллина А. Р. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИГРОВЫХ ТЕХНОЛОГИЙ НА ЗАНЯТИЯХ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРОЙ КАК СРЕДСТВО ПОВЫШЕНИЯ 

ИНТЕРЕСА МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

 

Даценко Е. М. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ОБУЧЕНИЕ ДЕВОЧЕК 7-9 ЛЕТ ЭЛЕМЕНТАМ ЧИР СПОРТА В 

ПРОЦЕССЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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Дресвянников А. А. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ГОТОВНОСТЬ К ВЕДЕНИЮ ЗОЖ – КЛЮЧЕВОЙ КОМПОНЕНТ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ СОВРЕМЕННОГО 

УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Еременко Е. И. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

СИЛОВАЯ АЭРОБИКА КАК СРЕДСТВО ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

ДЕВУШЕК 16–17 ЛЕТ 

 

Закирова Р. А. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ОСОБЕННОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ЗДОРОВЬЕ СБЕРЕГАЮЩИХ 

ТЕХНОЛОГИЙ В ВУЗЕ СПОРТИВНОГО ПРОФИЛЯ 

 

Зенькевич А. А. Белорусский государственный педагогический университет 

им. М. Танка, г. Минск, Беларусь 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА САМОРАЗВИТИЯ ЛИЧНОСТИ 

МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

И ЗДОРОВЬЯ 
 

Зинькова Е. А. Поволжский государственный университет физической 

культуры спорта и туризма, г. Казань 

АКМЕОЛОГИЧЕСКИЕ ПОДХОДЫ К РАЗВИТИЮ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ КОМПЕТЕНЦИЙ У СТУДЕНТОВ В 

ОБЛАСТИ СПОРТА 

 

Кадыров М. Ф. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, Россия, г. Казань 

КРИТЕРИИ СФОРМИРОВАННОСТИ НРАВСТВЕННЫХ КАЧЕСТВ У 

ОБУЧАЮЩИХСЯ НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

 

Казбанова В. А. Владимирский государственный университет имени 

Александра Григорьевича и Николая Григорьевича Столетовых, г. Владимир 

ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ УПРАЖНЕНИЙ НА 

РАЗВИТИЕ ГИБКОСТИ У ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО И МЛАДШЕГО 

ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА НА БАЗЕ ЦЕНТРА РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА 

«ИНДИГО» Г. ВЛАДИМИРА 

 

Коробов В. К. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

К ВОПРОСУ ОПТИМИЗАЦИИ ПОСТРОЕНИЯ УЧЕБНО-

ТРЕНИРОВОЧНОГО ПРОЦЕССА В СПОРТИВНОЙ ШКОЛЕ 

РАЙОННОГО ЦЕНТРА 
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Кудряшова У. А. Ивановская пожарно-спасательная академия 

Государственной противопожарной службы Министерства Российской 

Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и 

ликвидации последствий стихийных бедствий, г. Иваново 

ПОВЫШЕНИЕ УРОВНЯ МОРАЛЬНОЙ УСТОЙЧИВОСТИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ ГПС МЧС 

РОССИИ С ПОМОЩЬЮ ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКИ 

 

Курманалина Ф. С. Актюбинский Региональный университет им.  

К. Жубанова, Б. Ж. Срымова, Назарбаев Интеллектуальные школы, г. Актобе, 

Казахстан 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ПРОЦЕССА ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ В НАЗАРБАЕВ ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЕ ШКОЛЫ И 

ТРАДИЦИОННОЙ СИСТЕМЫ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ В 

РЕСПУБЛИКЕ КАЗАХСТАН 

 

Литовко Т. А. Центр развития ребенка – детский сад № 189, г. Краснодар 

РОЛЬ ЦИФРОВИЗАЦИИ В ПРОЦЕССЕ ПОДГОТОВКИ ПЕДАГОГОВ 

ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

 

Макагонова М. Е. Ростовский филиал Российской таможенной академии,  

г. Ростов-на-Дону 

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ КАК ПРОПАГАНДА ЗДОРОВЬЯ 

СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ 

 

Мухамедьянов В. В. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ВЫЯВЛЕНИЕ ЗАТРУДНЕНИЙ В ФОРМИРОВАНИИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ В ПРОЦЕССЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНО-СПОРТИВНОГО СОВЕРШЕНСТВОВАНИЯ 

БУДУЩИХ ТРЕНЕРОВ-ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ ПО БОКСУ 

 

Неровная А. М. Воронежская государственная академия спорта, г. Воронеж 

ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ 

ОТВЕТСТВЕННОСТИ ТРЕНЕРОВ ЦИКЛИЧЕСКИХ ВИДОВ СПОРТА 

 

Озорнин Р. В. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА КАК ВАЖНЕЙШИЙ ФАКТОР ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА СТУДЕНТОВ 

 

Павлов А. Н. Екатеринбургский институт физической культуры (филиал) 

Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Екатеринбург 
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ИНТЕРАКТИВНЫЕ МЕТОДЫ КАК СРЕДСТВО ГУМАНИЗАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА В ФИЗКУЛЬТУРНОМ ВУЗЕ 

 

Панаистов К. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

РАЗВИТИЕ СИЛЫ И СИЛОВЫХ СПОСОБНОСТЕЙ ЮНОШЕЙ 

СТАРШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 17-18 ЛЕТ, ЗАНИМАЮЩИХСЯ 

В ШКОЛЬНОЙ СПОРТИВНОЙ СЕКЦИИ ПО ФУТБОЛУ 

 

Пермякова Д. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТЬ ИНСТРУКТОРОВ ПО ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЕ В ПРОВЕДЕНИИ ЗАНЯТИЙ ПО ФИТНЕСУ С ДЕТЬМИ 

ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Петрова У. К. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ВНЕДРЕНИЕ КЛАССОВ СО СПОРТИВНЫМ УКЛОНОМ В 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ УЧРЕЖДЕНИЯ: АНАЛИЗ ПРЕИМУЩЕСТВ  

 

Раннева К. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ОТНОШЕНИЕ РОДИТЕЛЕЙ ДОШКОЛЬНИКОВ К ПРИОБЩЕНИЮ ИХ 

ДЕТЕЙ К ЗАНЯТИЯМ СПОРТОМ 

 

Садкова Д. Д. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ФИТНЕС-ДЖАМПИНГ КАК СРЕДСТВО ФИЗИЧЕСКОГО 

ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Сарычев А. А. Мордовский государственный педагогический университет 

имени М. Е. Евсевьева, г. Саранск 

СПОРТИВНЫЙ КЛУБ КАК ПЛОЩАДКА ПОПУЛЯРИЗАЦИИ 

БАСКЕТБОЛА СРЕДИ ДЕТЕЙ СРЕДНЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 

 

Сиденко Д. А. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ФИТНЕС-СИСТЕМЫ НА УРОКАХ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ ПО ЛЕГКОЙ АТЛЕТИКЕ 

 

Сидорук К. С. Балтийский федеральный университет им. И. Канта,  

г. Калининград 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ОНЛАЙН-

ОБУЧЕНИЯ СТУДЕНТОВ НАПРАВЛЕНИЯ «ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА» 
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Сопельцева В. Н. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ГОТОВНОСТЬ УЧИТЕЛЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ К 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЮ В ПРОЦЕССЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Сопельцева В. Н. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ВЛИЯНИЕ ЗАНЯТИЙ ПИЛАТЕСОМ НА РАЗВИТИЕ ГИБКОСТИ 

СТУДЕНТОВ В ПРОЦЕССЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ  

 

Степанова К. Д. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

РУССКАЯ НАРОДНАЯ ИГРА «ЛАПТА» КАК ЭФФЕКТИВНОЕ 

СРЕДСТВО ПОДГОТОВКИ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ К СДАЧЕ 

НОРМ ГТО 

 

Сулименко А. И. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ 

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА  

 

Татаринова А. Д. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ВЛИЯНИЕ ВНЕУРОЧНЫХ ЗАНЯТИЙ ПО ЛЫЖНЫМ ГОНКАМ НА 

ДИНАМИКУ ПОКАЗАТЕЛЕЙ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВЛЕННОСТИ 

МАЛЬЧИКОВ 9-10 ЛЕТ 

 

Ульянов С. В. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ЭФФЕКТИВНОСТЬ ИГРОВОГО И СОРЕВНОВАТЕЛЬНОГО МЕТОДОВ 

В СИСТЕМЕ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ УЧАЩИХСЯ СТАРШИХ 

КЛАССОВ 

 

Федорова Т. А. Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск 

ГЕНДЕРНЫЕ ПРЕДПОЧТЕНИЯ В ФОРМИРОВАНИИ МАССОВОСТИ 

ВИДОВ СПОРТА, РАЗВИВАЕМЫХ ПОД ЭГИДОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

ГИМНАСТИКИ РОССИИ 

 

Хафизова В. С. Поволжский государственный университет физической 

культуры, спорта и туризма, г. Казань 

ВЛИЯНИЕ СМЕШАННОГО ОБУЧЕНИЯ НА ФОРМИРОВАНИЕ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ НАВЫКОВ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 
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Юркина М. В. Уральский государственный университет физической культуры, 

г. Челябинск 

ВЫЯВЛЕНИЕ ПРЕДПОЧТЕНИЙ СТУДЕНЧЕСКОЙ МОЛОДЕЖИ К 

ВНЕУЧЕБНЫМ ЗАНЯТИЯМ РАЗЛИЧНЫМИ ВИДАМИ СПОРТ 

 

 

15.30 Подведение итогов конференции (конференц-зал)  
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12 декабря 2025 г. 

Место проведения: Уральский государственный университет физической 

культуры, г. Челябинск, ул. Российская, д. 258, 5 этаж, конференц-зал 

 

Время местное (+2 мск) 

11.30 Начало регистрации 

12.00 Награждение победителей секций конференции  

12.15 Викторина, посвященная Дню Конституции Российской 

Федерации 

12.30-12.50 Богдан Натальи Владимировна к.п.н., доцент 

ИСКУССТВЕННЫЙ ИНТЕЛЛЕКТ: КАКИХ 

СОТРУДНИКОВ ЗАМЕНИТ НЕЙРОСЕТЬ. ГРОЗИТ ЛИ 

ЭТО ТЕБЕ? 

12.50-13.10 Серебрякова Ирина Викторовна ст.преподаватель  

ТВОЕ ВЫСТУПЛЕНИЕ: ДОКЛАД, ПРЕЗЕНТАЦИЯ, 

ПУБЛИЧНОЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ 

13.10-13.30 Бородина Екатерина Сергеевна к.п.н., доцент 

АНТИПЛАГИАТ: МИФ ИЛИ РЕАЛЬНОСТЬ. КАК 

ПРОЙТИ ПРОВЕРКУ 

13.30-13.50 Пенизев Сергей Юрьевич преподаватель  

РАЗВИТИЕ ЦИФРОВЫХ ВИДОВ СПОРТА. 

ОСОБЕННОСТИ ТРЕНИРОВКИ КИБЕРСПОРТСМЕНОВ  

14.00 Мастер-класс по онлайн тренировке по компьютерному спорту 

(ауд. 1-23) 

14.00 Мастер-класс по полезным навыкам специалиста туризма и 

гостеприимства (ауд. 2-312) 

 


